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  نکات بهداشتی
 ویژه ایام تشریق

 رئيس سازمان حج و زيارت
در مكه‌مكرمه اعلام كرد:

 با خواندن این توصیه‌ها زائران 
سلامتی خود را تضمین میک‌نند
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رهنمود

 اینک خانه خدا 
پیش‌روی شماست

بار دیگ��ر اجابت کنن��دگان دع��وت الهی - 
لبیک‌گوی��ان و هَرْوَلهِ کنان - خ��ود را به خانه‌ی 
دوس��ت رس��انده‌اند. موس��م حج فرا رس��یده و 
عرصه‌ی ش��وق و نیاز، به روی دل��دادگان صفا و 
معنویت، گشوده ش��ده است. اینک خانه‌ی خدا 
و قبله‌ی دل‌ها پیش روی ش��ما اس��ت، عرفات و 
مَشْ��عَر آراسته برای جوش��ش سرچشمه‌ی ذکر 
و معرفت اس��ت، مِنی و صَفا آموزنده‌ی س��عی و 
تلاش در قُرب به خدا و رَمْیِ شیطان است، اینک 
فرصت خودسازی و بهره‌گیری از این آبشار زُلال 
توحید و وحدت فرا رسیده است. لبیکی را که در 
آغاز احِرام بر زبان رانده‌اید، در دل خویش راسخ 
کنید و دعوت خدا را که با س��فر به حریم دوست 
اجابت کرده‌اید، با تأمُّ��ل در معنا و هدف حج، از 
سود و ذخیره‌ی هرچه افزونتر، برخوردار سازید.

فریضه‌ی حج، آنگاه که با معرفت و هوشیارانه 
به جای آورده شود، به مسلمان حج گزار و به امت 
بزرگ اسلامی فیض می‌بخشد، حاجی را به صفا 
و پاکی و معنویت سوق می‌دهد، و امت را به اتِحّاد 

و عِزّت و اقِتدار نزدیک می‌کند.
پیام به کنگره عظیم حج    29 / 10 / 1383

 امنيت سفر
در مشاعر مشرفه

عرفات
تولد دوباره

فرصت طلايي دعاي عرفه را بايد قدر دانست
اميرالحاج ايران در جمع روحانيون كاروان‌ها:
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مدی��رکل ف��رودگاه ام��ام 
خمین��ی)ره( گف��ت: پ��رواز 
بزرگتری��ن هواپیم��ای پهن 
پیکر جه��ان از دبی به فرودگاه 
بین‌المللی ام��ام خمینی)ره(، 
ارتق��ا توانمندی‌ه��ای فنی و 
ظرفیت های فرودگاهی کشور 
را درعرصه ه��ای حمل و نقل 
هوایی جهان نشان داد.  جایگاه 

فرودگاه امام خمینی با پرواز ایرباس 380 ارتقا یافت سعید چلندری در 
حاشیه مراسم نشست هواپیمای ایرباس 380، در فرودگاه امام)ره( در 
گفت و گو با خبرنگاران، افزود: ایران از موقعیت جغرافیایی ممتازی در 
حمل و نقل هوایی منطقه برخوردار اس��ت لذا باید از ظرفیت های این 

موقعیت ممتاز استفاده نماید.  
وی تاکید ک��رد: ارایه خدمات 
فرودگاهی به این هواپیما بیانگر 
توانمندی ه��ای بالای صنعت 
حم��ل و نق��ل هوایی کش��ور 
اس��ت و ایران باید از مزیت های 
آن در توس��عه پایدار اقتصادی 
منطقه بهره‌مند شود. مدیرکل 
ف��رودگاه ام��ام خمین��ی )ره( 
افزود: از امروز این فرودگاه به عنوان سومین فرودگاه خاورمیانه و چهل و 
دومین فرودگاه جهان میزبان بزرگترین هواپیمای مسافری جهان است 
و هواپیمایی امارات عربی متحده در اس��تفاده از ظرفیت های مطلوب 

اقتصادی و حمل و نقل هوایی ایران پیشتازی خود را به ثبت رساند.

جایگاه فرودگاه امام خمینی با پرواز ایرباس 380 ارتقا یافت

ولایتی: سفر رییس جمهوری به نیویورک 
مثبت و سازنده بود

مشاور امور بین الملل رهبر معظم انقلاب سفر رییس جمهوری 
به نیویورک را بس��یار مثبت و سازنده ارزیابی کرد و گفت: در این 
سفر مواضع حجت الاسلام والمسلمین حسن روحانی در رابطه با 

مسائل هسته ای بسیار قاطع و روشن بود.
علی اکبر ولایتی پس از دیدار ب��ا رییس مجلس نمایندگان 
ایرلن��د در جم��ع خبرنگاران با اش��اره به س��فر رییس جمهور 
به آس��تراخان ب��رای حض��ور در اجلاس س��ران کش��ورهای 
س��احلی دریای خزر اظهار داش��ت : این گردهمایی مهمترین 
گردهمایی س��ران کش��ورهای دریای خزر بود زیرا در آن برای 
اولی��ن بار درخصوص حقوق کش��ورهای س��احلی دریای خزر 
ی��ک موافقتنام��ه جدی امضا ش��د که براس��اس آن، 15 مایل 
حدود امنیتی س��واحل کشورها و 10 مایل نیز برای کشتیرانی 

و ماهیگیری مشخص شد.

 افزایش خرید نفت ایران
توسط مشتریان آسیایی

خبرگزاری رویترز روز س��ه 
ش��نبه در گزارش��ی از توکی��و 
اعلام کرد: با کاهش تحریم های 
غرب علیه ایران طی ماه گذشته 
میلادی، هم��ه خریداران نفتی 
آس��یایی بر میزان خرید خود از 

ایران افزودند.
نف��ت  خری��د  افزای��ش 
ایران توس��ط مش��تریان آس��یایی در این گزارش به قلم 'اوسامو 
تسوکیموری' آمده است: هر یک از خریداران نفتی آسیایی ایران 
در م��اه اوت )مرداد( گذش��ته پس از کاه��ش تحریم های غرب 
علیه ایران برای نخس��تین بار در سال جاری بطور متوسط روزانه 

نزدیک به یک میلیون بشکه نفت از ایران خریداری کردند.
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س��يدعلي  حجت‌الاسلام‌والمس��لمين   
قاضي‌عس��كر در جمع روحانيون كاروان‌هاي 
ح��ج تمت��ع از نقش س��ازنده روحاني��ون در 
بالابردن س��طح معلوم��ات زائ��ران، در ارتقا 
معرفت ديني، بسترسازي براي تحول روحي و 
اخلاقي، ايجاد عشق و اميد در دل‌ها و تحيكم 
جايگاه روحانيت در جامعه تقدير كرد و به ذكر 
دو نكته، كي��ي برنامه‌ريزي صحي��ح و دومي 

مديريت زمان در اين زمينه پرداخت.
 بدون برنامه‌ريزي 

گرفتار روزمرگي مي‌شويم
اميرالحاج درباره برنامه‌ريزي صحيح گفت: 
بدون برنامه‌ريزي گرفتار روزمرگي مي‌شويم 
و به اهدافمان نخواهيم رس��يد و در سال‌هاي 
اخير تلاش ش��د كه با كي برنامه‌ريزي صحيح 

آموزشي، كار آغاز و تداوم بيابد.
وي افزود: ما براي اداي وظايفمان به اين‌جا 
آمده‌اي��م، نه براي زيارت. فرداي قيامت كه ندا 
سْ��ئُولوُنَ«،  داده خواهد ش��د »وَقِفُوَهُمْ إِنهَُّم مَّ
از ما س��وال خواهد ش��د كه با اين امانات الهي 

)يعني ضيوف‌الرحمن( چه كرديد؟
حجت‌الاسلام‌والمس��لمين قاضي‌عس��كر 
با خواندن اين رواي��ت »لقضاء حاجة المؤمن، 
خير من طواف، وطواف؛ حتى عد عشر مرات« 
اضافه كرد: ش��ايد نتوانيم در اين‌جا به زيارت 
و طواف برس��يم، اماطبق اي��ن روايات‌‌ همان 
ث��واب برايمان در نظر گرفته خواهد ش��د چرا 
كه حاج��ت برادران ايماني را برآورده كرده‌ايم 
و لحظه‌لحظه خدماتي كه شما انجام مي‌هيد، 

داراي اجر و پاداش اخروي است.
سرپرست حجاج ايراني در ارزيابي وضعيت 
كنوني حج ۹۳ با مثبت خواندن شرايط، تايكد 
كرد: پي��ش از اين، نگراني‌ه��اي جدي‌اي در 

زمين��ه تامين ارز، صدور وي��زا، انتقال پرواز‌ها 
از فرودگاه مهرآباد به امام خميني، تندروي‌ها 
و برخورده��اي اواخر عمره وغيره را داش��تيم 
كه الحمدلله بخش عم��ده‌اي از آن‌ها تاكنون 

برطرف شده است.
آرامش خوبي در ميان زائران ايراني 

حاكم است
حجت‌الاسلام‌والمس��لمين قاضي‌عسكر با 
اشاره به مذاكرات و رايزني‌هاي صورت‌گرفته با 
امير مدينه و ديگر مقامات عربستان، خواستار 

افزايش دقت‌ها و مراقبت‌ها از س��وي ايراني‌ها 
نيز ش��د و افزود: در تعامل با كيديگر است كه 

مي‌توانيم آرامش موجود را تداوم بخشيم.
وي افزود: در قبال مس��ائل زائران، راه‌حل 
ارائ��ه بدهيم و اج��ازه ندهيم ك��ه رفتارهاي 

نادرست برخي از آن‌ها تداوم بيابد.
نماينده ولي‌فقيه در ام��ور حج و زيارت به 
ديدارهاي هميش��گي خود، قب��ل يا بعد از هر 
س��فر حج با مراجع تقليد اش��اره و اضافه كرد: 
مراجع بزرگوار تقليد هميشه بر حفظ وحدت 

و ايجاد جاذبه ب��راي فرهنگ مكتب اهل بيت 
)ع( تايكد دارند.

قاضي‌عس��كر  حجت‌الاسلام‌والمس��لمين 
در بخشي از س��خنان خود به ذكر چند توصيه 
پرداخت و با اش��اره به اينك‌ه با توجه به مصادف 
ش��دن جمعه با عرفات، كه اهل سنت معتقدند 
حج اكبر است، خاطرنش��ان كرد: تلاقي جمعه 
و عرفات ب��راي ما امتياز بزرگي اس��ت و بايد از 
ظرفيت شب و روز جمعه به خوبي استفاده كرد.

وي ب��ا تايكد بر برگزاري دع��اي كميل در 
مجموعه‌هاي مختلف محل اس��تقرار ايرانيان 
در عرفات، ادامه داد: برائت از مش��ريكن ريشه 
قرآن��ي و روايي دارد و اين موض��وع بايد براي 
زائ��ران تبيين ش��ود تا ركن سياس��ي حج به 

خوبي برگزار شود.
 فرصت طلايي دعاي عرفه

را بايد قدر دانست
نماينده ولي‌فقيه يادآور شد: بايد روحانيون 
تلاش كنند كه زائران در عرفه، مش��عر و منا به 
خدا و توحي��د بيش از پيش متوجه باش��ند و 
هم��ه اعم��ال را مي‌توان بدون ش��تاب‌زدگي 
و عجله به انجام رس��اند.وي افزود: در مس��اله 
وقوف اضطراري حتما برنامه‌ريزي ويژه صورت 
گيرد تا هنگام حضور بانوان زائران، آن‌ها كاملا 

متوجه موقعيت مشعر باشند.
اميرالحاج ايراني با ذكر برخي نكات درباره 
وادي محسر، نحوه س��كونت زائران در مشعر، 
دق��ت در ذي��ح قرباني، اس��تفتائات مربوط به 
حلقك‌ردن، به موضوع ديگري اش��اره و اضافه 
كرد: بحث بيتوته در منا بسيار با اهميت است؛ 
م��ا وظيفه نداريم بيتوت��ه در منا را ترك كنيم 
و از اي��ن فرصت بايد براي ش��بهه‌زدايي ميان 

زائران بهره برد.

ختم قرآن به نيابت از ايثارگران دفاع مقدس در مكه
به منظور نكوداش��ت فرماندهان و رزمندگان ش��هيد دفاع مقدس و براي هديه به ارواح متعالي 
آنان توس��ط تعدادي از زائران ختم قرآن به صورت جمعي در مكه اجرا گرديد. درسرزمين مكه كه 
محل نزول قرآن مجيد است اموري همچون نگاه به كعبه، تلاوت و استماع كلام نوراني وحي داراي 
ارزش و ثواب معنوي فراواني اس��ت.اهتمام ب��ه ذكرخدا در همه ايام باعث نورانيت قلب و همچنين 
آرامش روحي و رواني مي‌گردد.در همين راستا شوراي فرهنگي مجموعه برنامه‌هاي متنوعي را در 
زمينه قرآن و معارف قرآني تدارك ديده اس��ت.از جمله مسابقات كتبي و شفاهي و سؤالات روزانه 
و ختم جمعي و انفرادي كه مورد اس��تقبال زوار قرار گرفته اس��ت.به منظور نكوداشت فرماندهان و 
رزمندگان شهيد دفاع مقدس و براي هديه به ارواح متعالي آنان توسط تعدادي از زائران ختم قرآن 

به صورت جمعي در مكه اجرا گرديد .

فرصت طلايي دعاي عرفه را 
بايد قدر دانست

اميرالحاج ايران در جمع روحانيون كاروان‌ها:

تقريب مذاهب اسلامى موجب تهديد منافع استكبار است
اميرالح��اج ايران با اش��اره ب��ه اينكه ت��داوم تقريب بين 
مذاهب اس�المي، تهديد مناف��ع قدرت‌هاي اس��تكباري را 
دربردارد، اظهارداش��ت: اگر مس��لمانان متح��د و ‌كيپارچه 
باش��ند و به اي��ن راهبرد مهم عم��ل كرده و ب��راي جهانيان 
تبيين كنند، همه مردم دنيا را در كنار خود خواهند داش��ت.
حجت‌الاسلام‌والمسلمين س��يدعلي قاضي‌عسكر با تايكد بر 
اينك‌ه اس�الم ديني مخصوص به زماني خاص نيست، گفت: 
اگر حقيقت اس�الم به‌درس��تي براي مردم دنيا تبيين شود، 
گرايش به آن افزايش خواهد يافت، همانگونهك‌ه هم‌اكنون در 

اروپا و آمركيا چنين اتفاقي افتاده است.
اميرالحاج ايران با اشاره به اينكه تداوم تقريب بين مذاهب 
اس�المي، تهديد منافع قدرت‌هاي اس��تكباري را دربردارد، 
اظهارداشت: اگر مسلمانان متحد و ‌كيپارچه باشند و به اين 
راهب��رد مهم عمل كرده و براي جهاني��ان تبيين كنند، همه 

مردم دنيا را در كنار خود خواهند داشت.
نماين��ده‌ ولي‌فقي��ه در امور حج و زيارت ب��ا تبيين تايكد 

اس�الم بر حق مسلمانان يادآور شد: هر مسلماني در هر جاي 
دنيا كه هس��ت، بايد به كمك او ش��تافت، چرا كه مسلمانان 
يد واحده‌ هس��تند و اس�الم حتي اين چ‌تر محبت را روي سر 

غيرمسلمانان هم كشيده است.
ايشان با نقل بياني از حضرت اميرالمومنين )عليه‌السلام( 
كه »ولو أَنَّ امْرَأً مُسْلِماً مَاتَ مِن بعَْدِ هَذا أَسَفاً مَا كَانَ بِهِ مَلُوماً، 
بلَْ كَانَ بِ��هِ عِنْدِي جَدِيراً« اضافه كرد: اين اس�الم هر جا ارائه 

بشود، طرف‌دار خواهد داشت و فراگير مي‌شود.
سرپرست حجاج ايراني علت تفرقه‌افكني ميان مسلمانان 
را توانمندي فوق‌العاده اسلام در عالم‌گيرشدن دانست و ادامه 
داد: اين سياس��ت قديمي استعمارگر پير است كه با اختلاف، 

منابع مسلمانان را به غارت ببرد.
وي در ادامه اف��زود: امروز اين توطئه ش��كل تازه‌اي پيدا 
كرده است. ناگهان در قلب كش��ورهاي مسلمان، جرياني به 
نام تكفيري به‌وجود مي‌آيد كه اذهان را از مس��اله فلس��طين 
منحرف كند و باعث تداوم سيطره قدرت‌هاي شيطاني باشد.

حجت‌الاسلام‌والمسلمين قاضي‌عسكر به حماسه‌آفريني 
مل��ت غيور غ��زه در ۵۰ روز حمله صهيونيس��ت‌ها اش��اره و 
خاطرنشان كرد: آن‌ها ۱۲ هزار مجروح و معلول از خود برجاي 
گذاشتند، ‌اما به دنيا ثابت كردند كه مسلمانان هرچقدر هم كم 
باشند، به اذن خدا مي‌توانند پيروز شوند. اما تكفيري‌ها حتي 
حاضر نشدند با زبان عليه اسرائيل موضع‌گيري كنند و بلكه به 

جان ديگر مسلمانان افتاده و موجب بدنامي اسلام شدند.
اميرالحاج اي��ران گفت: اختلاف حربه اس��تعمارگران در 
طول تاريخ بوده و هست و تنها نسخه‌شفابخشي كه مي‌تواند 
ملت‌هاي مسلمان را نجات دهد اين آيه شريفه است كه »وَلَا 

تَنَازَعُوا فَتَفْشَلُوا وَتَذْهَبَ رِيحُكُمْ«.
نماين��ده ولي‌فقيه در پاي��ان با بيان نظر مراجع ش��يعه و 
خصوص��ا رهبر معظم انقلاب در خص��وص حرام بودن اهانت 
به مقدس��ات مذاهب اس�المي افزود: بايد همواره تيكه روي 
مس��ائل مشترك داشته باش��يم تا بتوانيم پيام جهاني اسلام 

را به همه برسانيم.
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رييس س��ازمان حج و زيارت با اشاره به حضور ۶۴ هزار زائر 
ايراني، از فراهم‌شدن تمهيدات لازم و وجود آمادگي كامل براي 
برگزاري مراسم ايام تشريق خبر داد و اظهار داشت:برنامه انتقال 
زائ��ران از مكه به عرفات با حدود ۴۰۰ دس��تگاه اتوبوس و طي 
س��ه مرحله پنج‌ش��نبه اين هفته انجام خواهد شد و بعد از نماز 
مغرب و عش��اي روز جمعه، همه زائران با حدود ۲۷۰ دس��تگاه 
اتوبوس و طي ش��ش مرحله به منا منتقل مي‌ش��وند.مهندس 
س��عيد اوحدي، رييس سازمان حج وزيارت كشورمان در جمع 
خبرنگاران اعزامي به سرزمين وحي گفت: برنامه انتقال زائران 
از مكه به عرفات با حدود ۴۰۰ دستگاه اتوبوس و طي سه مرحله 

پنج‌ش��نبه اين هفته انجام خواهد ش��د و بع��د از نماز مغرب و 
عش��اي روز جمعه، همه زائران با حدود ۲۷۰ دستگاه اتوبوس و 

طي شش مرحله به منا منتقل مي‌شوند.
وي به توافق‌هاي صورت‌گرفته با بانك توسعه اسلامي جهت 
انجام قرباني زائران در روز ش��نبه اشاره كرد و افزود: اميدواريم 
اين بخش مهم از اعمال حجاج كش��ورمان تا ساعتي بعد از ظهر 

روز عيد قربان به پايان برسد.
مهندس اوح��دي تايكد كرد: ب��راي انتقال زائ��ران در روز 
دوازدهم از منا به اماكن محل اسكان نيز تدابيري در نظر گرفته 
شده است.وي با تشريح اقدام ابتكاري مركز پزشكي براي اعزام 

۶۰ پزش��ك متخص��ص و فوق‌تخصص زن در ايام تش��ريق در 
عرفات و منا، بهس��ازي وضعيت چادر‌ها، بازبيني تمامي كولر‌ها 
و نصب ده‌ها كولر جديد در مكتب ش��ماره پنج محل اس��تقرار 
حج��اج ايراني را از ديگ��ر اقدامات صورت‌گرفت��ه براي ارتقاي 

خدمت‌رساني به زائران اعلام كرد.
   درخواست از خطوط هوايي

رييس س��ازمان حج با اع�الم اينك‌ه پروازهاي برگش��ت تا 
شش��م آبان‌ماه ادامه خواهد داش��ت، گفت: ميانگين تاخير‌ها 
در پروازهاي ورودي به عربس��تان كمت��ر از ۲۰ دقيقه بوده كه 
كمتري��ن تاخير از س��وي ش��ركت هواپيمايي ماه��ان به ثبت 
رس��يده اس��ت، از اين‌رو از مسوولان ش��ركت‌هاي هواپيمايي 
طرف‌ قرارداد درخواست ميك‌نم كه تلاش كنند تا در پروازهاي 

برگشت ميزان تاخير‌ها بازهم كاهش يابد.
   رضايت زائران

وي به نظرسنجي صورت گرفته از زائران مدينه‌قبل اشاره كرد 
و از اب��راز رضايت بالاي آن‌ها خبر داد و اف��زود: حدود ۹۵ درصد 
برنامه‌هاي مدنظر ما در حج ۹۳ اجرايي شده است.رييس سازمان 
حج وزيارت افزود: در موضوع مسكن، طبق آسيب‌شناسي‌هايي 
كه س��ال قبل ص��ورت گرفته ب��ود، ۳۰ هتل در مك��ه از گردونه 

خدمات‌دهي خارج و امسال ۲۵ هتل جديد جايگزين شد.
  ساخت هتل و آشپزخانه

مهندس اوحدي به توافق‌هاي صورت گرفته براي س��اخت 
حدود ۵ هزار اتاق )در س��ه هتل( در مدينه‌منوره اش��اره كرد و 
گفت: ساخت كي آشپزخانه با ظرفيت پخت روزانه صد هزار غذا 
در مكه نيز در دس��تور كار قرار دارد. وي افزود: برنامه‌ريزي‌هاي 
صورت‌گرفت��ه بلندم��دت ب��وده و ب��راي آن‌ه��ا هيچ‌گون��ه 

سرمايه‌گذاري مستقيمي از سوي ايران انجام نمي‌شود.
  رايزني با مقامات سعودي

رييس س��ازمان حج و زيارت همچنين به ديدارهاي خوب 
با معاون وزير حج عربس��تان در روزهاي گذشته و انجام ديدار 
با وزير حج اين كش��ور در روز چهارشنبه هفته جاري پرداخت 
و افزود: اميدواريم با ارتقاي س��طح روابط، شاهد همكاري‌هاي 

بيشتر طرفين براي بهبود خدمت‌رساني به زائران باشيم.

چابكي كادر پزشكي حج تمتع ۹۳
رييس كارگروه تخصصي بهداشت ودرمان حج و زيارت،چابكي، كارايي بالا وبرنامه ريزي هدفمند با 
استفاده ازنيروهاي مجرب و متعهد را ازويژگي‌هاي شاخص تيم پزشكي حج ۹۳برشمرد.»پيرحسين 
كوليوند«گفت:مركز پزشكي حج وزيارت جمعيت هلال احمربا سياستگذاري ارائه خدمات به زائرين 
بيت الله الحرام ازطريق تقويت سيستم نرم افزاري دربعد دانشي، تكنولوژي ومنابع انساني متخصص 
توانسته نقش موثري در سلامت زائرين درهنگام حج ايفا كند.وي با بيان اينكه ارائه خدمات سلامت 
به زائرين حج تمتع، فعاليتي پيچيده وچندبعدي اس��ت،افزود: توجه به نقش پيشگيري ازبيماري‌ها 
درارتقا س�المت زائرين،پيشگيري ازش��يوع بيماري‌هاي رايج ودرمان بيماري‌هاي خاص درايام حج 
بس��يار مهم است.كوليوند ادامه داد:همچنين ازمهم‌ترين اقدامات انجام شده در حج ۹۳، اجراي طرح 
انطباق واس��تفاده از60 پزشك زن درمجموعه و ۳۰ س�المتيارداوطلب زن بود كه درمجموع شرايط 

مناسبي دردرمانگاه‌هاي تخصصي مركز پزشكي حج و زيارت براي بانوان فراهم آورده است.

آمادگي براي برگزاري مراسم ايام تشريق
رئيس سازمان حج و زيارت در مكه‌مكرمه اعلام كرد:

اتخاذ تصميم واحد عليه اهانت كنندگان به مقدسات اسلام 
در اي��ن ديدار ك��ه در محل بعثه مقام معظ��م رهبري در 
مكه‌مكرمه انجام ش��د، حجت‌الاسلام‌والمسلمين سيدعلي 
قاضي‌عس��كر ضمن اب��راز خوش‌وقت��ي از ملاق��ات مجدد 
با آق��اي محمد گورمز، ضم��ن تبركي ب��ه وي و ملت تريكه 
براي برگزاري انتخابات موفق رياست‌جمهوري، گفت: ديدار 
رئيس‌جمهوري اس�المي ايران از آنكارا نيز مي‌تواند منش��ا 

تحولي در روابط دو كشور خواهد بود.
سرپرس��ت حجاج ايراني با اش��اره به تفاهم‌نامه همكاري 
ميان بعثه‌هاي حج دو كشور، به ضرورت برگزاري نشست‌هاي 
مشترك كار‌شناسي پرداخت و افزود: ما تاكنون، ۱۰ كتاب به 

تركي‌استانبولي ترجمه كرده‌ايم.
  لكه ننگ تكفير

اميرالحاج ايران در ادامه به ظرفيت‌هاي بين‌المللي سازمان 
ديان��ت تريكه اش��اره و اضافه كرد: فتنه‌اي كه در چندس��ال 
اخير در منطقه آغاز ش��ده، دامنه‌اش هم‌اكنون به بسياري از 
كشورهاي اسلامي رسيده است؛ تكفير‌ها لكه ننگي به دامان 

اسلام شده‌اند و بايد هرچه زود‌تر، علما و انديشمندان جهان 
اسلام براي خاتمه‌دادن به اين فتنه تلاش كنند.

  تسلط كفار بر مسلمين
نماينده ولي‌فقيه در امور حج و زيارت به نكته ناراحتك‌ننده 
ديگري پرداخت و آن‌هم تصميم‌گيري غيرمس��لمانان براي 
مس��لمانان بود؛ وي افزود: آمركيا و غربي‌ها در جريان ائتلاف 
عليه داعش به‌دنبال نابودس��اختن زيرس��اخت‌ها در عراق و 

سوريه هستند. سرپرست حجاج ايراني با استناد به آيه »وَلنَْ 
تَرْضَ��ى عَنْكَ اليَْهُ��ودُ وَلا النَّصَارَى حَتَّى تَتَّبِ��عَ مِلَّتَهُمْ« گفت: 
بايد چنين اجازه‌اي به س��لطه‌گران ندهيم و مسلمانان براي 

خودشان تصميم بگيرند.
وي افزود: ما آمادگي داريم در اين جهت با ‌كيديگر تبادل 

فكر و نظر داشته باشيم تا در جهان اسلام، اثر بگذاريم.
  سفر تهران

رئيس بعثه تريكه هم در س��خنان خود، »حج اكبر« را به 
رئيس بعثه ايراني و هيات همراه تبركي گفت و ابراز اميدواري 
كرد در س��ال آينده به تهران س��فر كنم و پاسخ محبت‌هاي 
مكرر ش��ما را بدهم.وي در پايان ضمن ارائ��ه تحليلي درباره 
فتنه‌هاي كه براي مس��لمين از صدراس�الم تاكنون رخ داده، 
فتنه جديد در س��رزمين‌هاي اس�المي را متفاوت با دفعات 
پيش��ين عنوان و تايكد كرد: همه بايد بپرسند كه چه اتفاقي 
افتاده كه گروه‌هايي نظير داعش و بوكوحرام ظهور ميك‌نند و 

مي‌توانند كار‌هايشان را به اسم اسلام معرفي كنند.

در ديدار روساي بعثه ايران و تركيه اعلام شد



4

خبرنامه

93

دوره جدید - شماره 19
10  مـــهــــــ��ر 1393
1435 ذی‌الحج��ه   8
2 October 2014

دریچه 
مناجات با خدا

خداي��ا! مق��ام ابراهي��م خليل، 
مقام دوس��تي و بندگي اس��ت و اين 
ش��يرين‌ترين نوع بندگي اس��ت. ما 
به اين اميد س��ر جاي پ��اي ابراهيم 
مي‌گذاري��م ك��ه ت��و م��ا را ني��ز به 
دوس��تي خود برگزيني و حجاب‌ها 

را برچيني.
خداي��ا! جوش��ش عل��م حقيقي 
همانند زمزم از جانب توست. ما را از 
علوم آلوده بي‌نياز كن و از زلال زمزم 

خودت سيراب ساز.
خدايا! حكم��ت را همچون زمزم 

جاودانه‌ات از وجودمان بجوشان.
خدايا! به ما بياموز كه سعي ميان 
صف��ا و مروه، س��عي مي��ان خوف و 
رجاست و ايستايي مدام در هر كدام، 

بطلان اعمال زندگي است.
خدايا! عمري اس��ت كه در سعي 
و طلب، تقصي��ر كرده‌ايم. اكنون كه 
مژده دي��دار داده‌اي، رخصتمان ده 

كه دست بيفشانيم و سر ببازيم.
خداي��ا! م��ا بر س��ر ق��راري كه 
گذاش��ته ب��ودي، حاض��ر ش��ديم 
و ب��ه ميق��ات درآمديم. ت��و يقيناً 
پي��ش از ما به ق��رارگاه آمده‌اي كه 
صادق‌الوع��دي و در ميعاد، تخلف 
نميك‌ني. چگونه تو را بشناسيم اگر 

پيش از اين نديده باشيم؟
خداي��ا! مگ��ر نه من��ي تجليگاه 
آرزوس��ت؟ ط��ور تكل��م اس��ت؟ 
س��ينا دي��دار اس��ت؟ نكن��د كه از 
من��ي برگردي��م و همچن��ان قاب 
چش��مهايمان از تصوي��ر محبوب 

خالي بماند.
خدايا! هر در كه بر ش��يطان سد 
ميك‌نيم، دري ديگر رصد ميك‌ند و 
ه��ر پنجره‌اي كه ب��ر او مي‌بنديم، از 
روزني ديگر سر بر ميك‌ند، اگر دست 
عنايت تو نباشد، دست و دل ما توان 
رمي ش��يطان ندارد، دس��تمان را به 

دستت برسان.
خدايا! اينك عرفات، اينك مني. 
اين��ك ميقات. اين��ك وادي مقدس 
طوي. اگر همچن��ان تو را آهنگ لن 
تراني اس��ت، بگو به ك��دام كوه نگاه 
كني��م تا تجل��ي نور ت��و را در جمال 

بقيه‌الله ببينيم؟
خدايا! دلم��ان بهانه ديدار گرفته 

است. جانمان را به بها بگير.

عرفات؛ تولد دوباره

نهم ذی‌الحجه روز عرفه اس��ت؛ روزی که زائران س��پیده‌دم صبح 
راه��ی عرفات می‌ش��وند تا در جوی مملو از ایمان، خش��وع و خضوع 
اس��تغفار ک��رده و ارکان اصلی ح��ج را بج��ا آورند. زائ��ران روز نهم 
ذی‌الحجه، روز عرفه، مناس��ک دینی را بجا آورده و خود را برای دیگر 
اعم��ال این ایام آم��اده می‌کنند. صحرای عرف��ات در 21 کیلومتری 
شمال مکه واقع شده و تپه کوچکی است که حدود 250 متر از سطح 
دری��ا بالاتر و کوه‌ها آن را احاطه کرده‌ان��د. در این روز حجاج بیت‌الله 
الحرام اس��تغفار می‌کنند و پاک و عاری از هر گناه می‌شوند. همچون 
کودکی که تازه زاده ش��ده است. در این روز صدای دعا و انابه بنده به 
درگاه احدیت قطع نمی‌ش��ود و استغاثه بنده از پروردگارش تا عرش 
م��ی‌رود. زائران پ��س از اقامه نماز ظهر و عصر در عرفات با تأس��ی به 
س��نت نبوی، رو به قبله می‌ایس��تند و تا زمان غروب خورش��ید این 

حالت را حفظ و ضمن دعا، به تفکر و تأمل در اعمال 
خود پرداخته و توبه و انابه س��ر می‌دهند. آنها پس 
از وقوف در عرفات از طلوع خورش��ید تا غروب، به 
سوی مزدلفه برای ش��ب زنده‌داری رفته و در آنجا 
بیتوته می‌کنند و به عبادت و راز و نیاز می‌پردازند. 
آنها نماز مغرب و عش��ا را در مزدلفه به جا می‌آورند 
و تا صبح فردا )عید قربان( ش��ب زنده‌داری کرده و 
به دعا و مناج��ات می‌پردازند. زائران خانه خدا 10 
ذی‌الحج��ه بار دیگر به منا ب��از می‌گردند تا قربانی 
کرده، رمی جمرات و مراس��م عید قربان را برگزار 
کنند تا حج آنها کامل ش��ده و نام حاجی را بر خود 
نهند. وجه تس��میه آن را چنین گفته‌اند، هنگامی 
که جبرئیل مناسک را به ابراهیم آموخت، چون به 
عرفه رس��ید، به او گفت عرفت و او پاسخ داد بلی. از 
این رو به این نام خوانده ش��د و همچنین گفته‌اند 
مردم از این جای��گاه به گناه خود اعتراف می‌کنند 
و بعض��ی آن را جهت تحمل صبر و رنجی می‌دانند 

که برای رسیدن به آن باید متحمل شد چرا که یکی از معانی »عرف« 
صبر و شکیبایی و تحمل است.

  حضرت آدم)ع( در عرفات
براساس روایتی از امام صادق)علیه‌السلام(، آدم)علیه‌السلام( پس 
از خروج از جوار خداوند و فرود به دنیا، 40 روز هر بامداد بر فراز کوه صفا 
با چشم گریان در حال س��جود بود. جبرئیل در روز هشتم ذی‌الحجه 
آدم را به منا برد، آدم شب را در آنجا ماند و صبح با جبرئیل به صحرای 
عرفات رفت. جبرئیل به هنگام خروج از مکه، احرام بس��تن را به او یاد 
داد و به او لبیک گفتن را آموخت و چون بعد از ظهر روز عرفه فرا رسید، 
تلبیه را قطع کرد و به دستور جبرئیل غسل کرد و پس از نماز عصر، آدم 
را به وقوف در عرفات وا داشت و کلماتی را که از پروردگار دریافت کرده 
بود، به وی تعلیم داد. حضرت آدم تا غروب آفتاب دستش رو به آسمان 
بلند بود و با تضرع اشک می‌ریخت. زمانی که آفتاب 
غروب کرد، همراه جبرئیل روانه مش��عر شد و شب 
را در آنجا گذراند و صبحگاهان در مشعر بپا خاست 
و در آنج��ا نیز با کلماتی ب��ه دعا پرداخت و به درگاه 

خداوند توبه کرد.
  حضرت ابراهیم)ع( در عرفات

در صحرای عرفات، جبرئی��ل پیک وحی الهی 
مناسک حج را به حضرت ابراهیم)ع( نیز آموخت.

  پیامبر اسلام)ص( در عرفات
دامن��ه کوه عرفات در صدر اس�الم محل درس 
پیامبر اس�الم ب��ود و بنا به گفته برخی مفس��ران، 
آخری��ن س��وره ق��رآن در صح��رای عرف��ات ب��ر 
پیغمبر)ص( نازل ش��د و پیغمبر این سوره را که از 
جامع‌ترین س��وره‌های قرآن است و دارای میثاق و 
پیمان‌های متعدد با ملل یهود، مسیحی و مسلمان 
و علمای آنها اس��ت و قوانین و احکام کلی اسلام را 

دربر دارد، به مردم آموزش داد.

ترک نماز جماعت 
امام محمدباقر علیه السلام فرمودند:

مَن تَرَکَ الجَماعَةَ رَغبَةً عَنها وَ عَن جَماعَةِ 
المُسلِمینَ مِن غَیرِ عِلَّةٍِ فَلا صَلاةَ لهَ؛

کسی که از روی بی میلی ،بدون عذر و 
علت نمازجماعت را که

 اجتماع مسلمانان است ترک کند، 
نمازی برای او نیست.

)امالی شیخ صدوق،ص290(

دامنه 
کوه عرفات 

در صدر اسلام 
محل درس پیامبر اسلام 

بود و بنا به گفته
برخی مفسران، آخرین 
سوره قرآن در صحرای 
عرفات بر پیغمبر)ص( 

نازل شد
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علم، ادب و فكر 
امام علی علیه السلام فرمودند:

العِلمُ وَراثَهٌ کَریمَهٌ ، وَ الادبُ حُلَلٌ 
دَهٌ ، وَ الفِکرُ مِرآهٌ صافِیَهٌ؛ مُجَدَّ
علم میراث گرانبهائی است
و ادب لباس فاخر 
و زینتی است و فکر آئینه‌ای است 
صاف.
)نهج البلاغه(

سرّ بیتوته در مشعر

بع��د از این که روز نهم پایان پذیرفت و آفتاب غروب کرد، ذات 
اقدس الله دس��تور می‌دهد: » ثُمَّ أَفِیضُواْ مِنْ حَیْثُ أَفَاضَ النَّاسُ «؛ 
»همان طور که دیگران می‌آیند، ش��ما هم از سرزمین عرفات به 
طرف مشعر حرکت کنید.« مشعرالحرام جزو محدوده حرم است، 
اگر کس��ی روز نهم را با معرفت آشنا شد، لایق است که داخل در 
ورودی حرم شود. اولین در، همان مشعرالحرام است. دم در دالان 
ورودی حرم- اولین محدوده حرم- شبی را بیتوته می‌کند، برای 

رمی جمرات، در روز دهم 49 سنگریزه جمع می‌کند.
امام س��جاد س�الم‌الله علیه طبق این حدیث مرسل فرمود: 
معنای بیتوته کردن ش��ب دهم در س��رزمین مشعرالحرام، آن 
است که قلبت را با شعار تقوا آگاه کنی، یعنی تقوا را شعار قلبت 

قرار دهی که قلبت با تقوا شناخته شود.

  تقوا: معیار شناخت زائر بیت‌الله
ش��عار هر قومی، معرف آن قوم است. ش��عار قلب انسان زائر 
بیت خدا، تقواس��ت و با تقوا شناخته می‌ش��ود و این را در شب 
دهم در مش��عرالحرام باید فراهم کرد. گرچه این مسأله در تمام 
مناسک و مراسم مطرح است، اما بروز و ظهورش در شب دهم، 
در سرزمین مشعرالحرام است. آنجا که زائر سنگریزه‌ها را جمع 
و خود را مسلح می‌کند که با ش��یطان به نبرد برخیزد. آنجا که 
وق��وف می‌کند و نیرو می‌گیرد تا در برابر هر عصیانی به س��تیز 
برخیزد در پیش��گاه هر طاعتی س��ر بیاساید. وقتی )شب دهم( 
وقوف در مش��عرالحرام تمام ش��د، زائر باید به طرف منا حرکت 
کن��د و باید بین طلوعی��ن را در آن محدوده و مرز مزدلفه بماند 

و وارد منا نشود.

گفته‌اند که وقتی این راه را طی می‌کنی، متمایل به سمت چپ و 
راست نباش. یعنی از این دو طرف بیرون نیرو، نگو از هر راهی که شد، 
خودم را به منا برس��انم. نه، یک راه مخصوصی دارد. امام س��جاد)ع( 
فرمود: می‌دانی سر این که گفته‌اند وقتی فاصله بین مشعر و منی را 
طی می‌کنی، به دست راست و چپ نرو و در همان محدوده خاص 
حرکت کن یعنی چه؟ سرش آن است که نه متمایل به شرق باش 
و نه متمایل به غرب، در صراط مستقیم حرکت کن؛ چون » الَیَْمِینُ 
ةُ « چپ و راست انحراف  رِیقُ الَوُْسْطَى هِیَ الَجَْادَّ مَالُ مَضَلَّةٌ وَ الَطَّ وَ الَشِّ
است و وسط صراط، زائر بیت‌الله وقتی شب دهم را در مشعر می‌ماند 
و وقوف می‌کند، فکرش این اس��ت که قلبش را با شعار تقوا تطهیر 
کند و خود  را با جمع‌آوری سنگریزه‌ها مسلح کند و هنگام عبور، از 

راه مستقیم منحرف نشود. اینها همه برای تزکیه است.

از پیامبر بیاموزیم 
گفتار و رفتار پيامبر خاتم )ص( براي همه مس��لمانان در همه زمينه‌ها الگو و سرمشق 
اس��ت قرآن كريم خطاب به مسلمانان مي‌فرمايد: لكم في رسول الله اسوه حسنه. از اين رو 
بر همه پيروان آن حضرت فرض است كه سيره نظري و عملي آن حضرت را مطالعه كنند 

و آن را معيار و ملاك عمل خويش قرار دهند.
  پوزش پذيري

پوزش پذيري از ويژگي‌هاي ممتاز انسان بزرگ است و او چنين بود.
فرمود: آيا به شما خبر دهم بدترينتان كدام است؟

گفتند: آري، اي پيامبر خدا!
كسي كه از اشتباه در نمي‌گذرد پوزش را نمي‌پذيرد و از لغزش چشم‌پوشي نميك‌ند.

با همه تش��ويق‌هايش به اين كه اگر كسي كار بدي كرد، حتماً پوزش بخواهد، باز براي 
حفظ كرامت انساني دستور مي فرمود: مبادا كاري كني كه ناگزير باشي پوزش طلبي.

كس��ي كه پوزش عذرخواه را نمي‌پذيرد – چه پوزش��گر راستگو باشد و چه دروغگو – 
به‌شفاعت من نمي‌رسد.كسي بيش از آفريدگار عذر نمي‌پذيرد.

  حق‌گرايي
در شادماني و خش��م، جز حق نمي‌گفت حق را اعمال ميك‌رد، گرچه در ظاهر به ضرر 

خودش يا دوستانش بود.
هنگامي كه در اقليت قرار داشت و وارد شدن حتي كي نيرو در اردوگاهش سرنوشت‌ساز 
بود، از او خواستند از مشركان براي سركوب مشركان ديگر ياري جويد، نپذيرفت و فرمود: 

از مشرك كمك نمي‌طلبم.
به يارانش توصيه ميك‌رد: 

س��خن حق را از هر كه شنيدي بپذير، گرچه دش��من بيگانه باشد و ناحق را از هر كس 
شنيدي نپذير گرچه دوست نزد‌كي باشد.

اگر پاي حقي در ميان مي‌آمد، ديگر كس��ي را نمي‌شناخت و احدي را ياراي ايستادگي 
در مقابل آن عزيز نبود، تا آن كه آن حق را ياري كند.

 ب��ر دس��ته شمش��يرش نوش��ته ش��ده ب��ود: ... ح��ق را بگ��و، گرچ��ه در ظاه��ر 
به زيان تو باشد.
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عدم شفاعت 
رسول خدا صلی الله علیه وآله 

فرمودند:
لوةَ  رَ الصَّ لا یَنالُ شَفاعَتی مَن اخََّ

بعَدَ وَقتِها؛
کسی که نماز را از وقتش تأخیر 

بیندازد، )فردای قیامت( 
به شفاعت من نخواهدرسید.

)بحارالانوار،ج،83ص20(

اين دعا بي پاس��خ نمي‌ماند، چ��را كه اين 
ط��ور ناله كردن و ضج��ه زدن و خدا را به همه 
اشخاص و لحظات آنچه مورد علاقه‌اش است 
قس��م دادن، حتما او را به س��ر رح��م و لطف 
مي‌آورد، باور كنيد هر كس��ي را اين چنين در 
محذور و رودربايستي قرار بدهيم عزيزانش را 
پيش رويش بياوريم، همه كائنات و مقدسات 
عال��م را جلوي چش��مش ردي��ف كنيم، تمام 
موارد سخاوت و دست و دل بازيش را به رخش 
بكش��يم و از او چي��زي بخواهيم، ما را دس��ت 
خال��ي برنمي‌گرداند. تازه ما با ارحم‌الراحمين 
طرفيم، يعني از هر مهرباني و از هر مادري و از 

هر دلسوزي، مهربان‌تر و دلسوزتر.
م��ا معتقديم خ��دا از ه��ر رحمك‌ننده‌اي 
مهربان‌تر و بخش��نده ت��ر و رئوف‌تر اس��ت و 
همچنانك��ه در الله اكبر بايد تو هم مقايس��ه را 
كنار بگذاريم و در انديشه بگذرانيم كه اللهُ أَكْبَرُ 
مِنْ أَنْ يوُصَفَ يعني خدا بزرگ‌تر از آن اس��ت 
كه وصف ش��ود، در ارح��م الراحمين هم بايد 
مقايسه با مخلوقات را كنار بگذاريم و در ذهن 
بگذرانيم كه حد مهرباني خدا از وصف و فهم و 

وهم من خارج است.
ح��ال كه خ��دا مهربان‌ت��ر و رحيم‌تر از هر 
موجودي اس��ت كه بتوان وصف ك��رد و او به 
يقين اين دعا را مي‌ش��نود و آن ش��نواي توانا، 
نه عاجز اس��ت كه نتواند پاسخ ما را بدهد و نه 
بخيل. امام ص��ادق)ع( از پيامبر رحمت)ص( 
اين دعا را نقل كرده اس��ت و بلاش��ك پيامبر 
رحمه‌للعالمين همو ك��ه نهايت تلاش خود را 
كرد تا كلام خدا را به خلق برساند نهايت سعي 
خود را كرده و بهترين ترفندها را به ما آموخته 
تا هر چ��ه مي‌خواهيم از خداي بي‌نياز و توانا و 

دارا بگيريم.
ما معتقديم ك��ه محبوب‌تر از محمد)ص( 
و آل محم��د، محبوب‌ت��ر از ملائك��ه مقرب، 
محبوب‌تر از جبرئيل و اس��رافيل و مكيائيل و 
محبوب‌تر از ابراهيم و انبياء مرسل در نزد خدا 
نيس��ت. در دعاي عرفه پيامبر به ما مي‌آموزد 

كه خدا را به حق اين عزيزان قسم بدهيم.
پيامب��ر )ص( و امامان ما ب��ه ما آموخته‌اند 
كه چيزي برجس��ته‌تر و عظيم‌تر و فخيم‌تر از 
قرآن نزد پروردگار نيس��ت و سوره فاتحه، طه، 
يس، كهيعص، حم عسق، انوار و تشعشعهايي 
از اين تجلي خ��دا بر روي زمينن��د. آنها به ما 
آموخته‌اند ت��ورات و انجيل و زبور و فرقان نزد 
خدا عزيزن��د و به ما آموخته‌ان��د روز قيامت و 
برپا شدن ترازوهاي اعمال از عظيم‌ترين وقايع 

مورد توجه خدايند. در اين دعا، پيامبر رحمت 
ب��ه ما مي‌آم��وزد اگر خدا را به اين امور قس��م 
بدهيد، آت��ش غضبش را خام��وش ميك‌ند و 

خزانه رحمتش را مي‌گشايد.
اولي��اء و بزرگان دين به م��ا آموخته‌اند اگر 
نمي‌داني��د چگونه دعا كني��د ببينيد بزرگان 
چگون��ه دعا كرده‌اند و از آنها فرا گيريد. در بدو 
خلقت، آدم ابوالبش��ر دعايي ك��رد و توبه‌اش 
پذيرفته شد و س��پس داود و سليمان و يونس 
و ايوب و يعقوب و آس��يه و موسي و عيسي )ع( 
را داريم كه درخواست‌هاي بزرگ كردند كه با 
همه بزرگي، جزئي و كمت��ر از جزئي از خزانه 
بي‌نهاي��ت باري تعال��ي نبود و خدا بديش��ان 
عط��ا ك��رد. در اوج اين قله‌ها دعاهايي اس��ت 

كه موس��اي كلي��م روانه ب��ارگاه احديت كرد 
و آن معج��زات ب��اور نكردن��ي و آن مقام��ات 
غبطه‌آفرين به او عطا ش��د – از شكافتن دريا 
تا افتخار هم صحبتي با خدا – حاملان عرش، 
جبرئيل و مكيائيل و اس��رافيل و ساير ملائكه 
مقرب و محمد مصطفي )ص( و ساير پيامبران 
مرس��ل و هم��ه بن��دگان صالح ني��ز دعاهاي 

مستجابي را به درگاه خدا روانه كرده‌اند.
پيامبر عظيم الش��ان اسلام به ما مي‌آموزد 

كه خدا را با همين دعاها بخوانيم.
خدا را اسمهايي است جميل و جليل و بهيء 
و عظيم كه بعضي را بر بعضي رجحان است و از 
عظيم ترين اسماء خدا آنهاست كه با گفتن آن 
وقايع و حوادث عظيم بوقوع پيوسته و خواهد 

پيوست، خدا را اسمي اس��ت كه موسي)ع( با 
بردن آن اس��م موجب از هم پاشيده شدن كوه 
ش��د و اسمي اس��ت كه او با ذكر آن، مفتخر به 
دريافت الواح پيامبري گرديد. خدا را اس��مي 
اس��ت كه عيس��ي )ع( با ذكر آن مرده را زنده 
ميك‌رد و كور را بينا، خدا را اس��مي اس��ت كه 
محمد مصطفي )ص( با ذكر آن بر براق س��وار 
شد و به معراج رفت، همان سفري كه جبرئيل 

را تاب همراهي تا پله آخر نبود.
خدا را اسمي است كه با نگارش آن بر برگ‌ 
زيت��ون، آتش نمرودي ب��ر ابراهيم خليل )ع( 
خنك و گوارا شد. خدا را اسمي است كه خضر 
با ب��ردن آن ب��ر روي آب راه مي‌رفت و خدا را 
اسمي اس��ت كه ملك الموت با ذكر آن، اجازه 

تصرف در جان انسان‌ها را مي‌گيرد.
خدا را اس��مي اس��ت كه مفاصل ملائكه با 
ش��نيدن آن به لرزه مي‌افتد، اسمي كه قبل از 
آغاز خلقت مخلوقات بر س��راپرده‌هاي عرش 

نقش بسته است.
پيامب��ر رحمت، هم��و كه ب��ر راه يافتن ما 
بس��يار حريص ب��ود، نهايت تلاش خ��ود را به 
كار برده اس��ت تا اين اس��ماء را ب��ه ما بياموزد 
و راه گرفت��ن پاس��خ از خداون��د را همچ��ون 
راحت‌الحلق��وم در كاممان بگذارد. اين عصاره 
خلقت و عزيز در دانه خالق به ما مي‌آموزد خدا 
را به اين اسم‌ها صدا بزنيد و مطمئن باشيد كه 

او پاسخ مي‌دهد.
پيامب��ر تلاش كرده اس��ت تا ب��ه امت خود 
بفهماند كه جايي براي نااميد ش��دن و ش��ك و 
شبهه نيست. امام صادق )ع( مي‌فرمايد در حالي 
دعا كنيد كه يقين داريد پاس��خ مثبت دريافت 
ميك‌نيد، آنگاه اي��ن دعا نمي‌تواند قرين اجابت 
نباشد. بي‌ترديد خداي رحمان، خداي رحيم و 
خداي ارحم‌الراحمين با اين همه قس��م و با اين 
همه شيوه‌ها و معارفي كه پيامبر خاتم)ص( به ما 
مي‌آموزد، در موقعيتي جز اجابت قرار نمي‌گيرد. 
پس بدانيم و یقين داشته باشيم كه دعاي شب 

عرفه مستجاب خواهد گردید.
فعلًا تا همين جا بسنده ميك‌نم و اميدوارم 
باورتان و باورمان بشود كه اين دعا، صددرصد 

مستجاب است.
اما چه نكيوس��ت كه قبل از شب عرفه نيز 
كيي دو بار – حتي الامكان در مسجدالحرام – 
اين دعا را مرور كرده، و خود را آماده س��ازيم تا 
در شب عرفه در حال احرام، در بهترين زمان و 
بهترين مكان و بهترين حالت، اين بهترين دعا 

را روانه درگاه بهترين بهترين‌ها كنيم.

اين دعا بي‌پاسخ نمي‌ماند
نگاهي به دعاي شب عرفه
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بهشتی شدن 
رسول خدا )ص(: خاک 
بر سرش، خاک بر سرش، 
خاک بر سرش. کسی که پدر و 
مادرش یا یکی از آن دو پیش 
او به سن پیری برسند 
و او به واسطه خدمت به آنها 
بهشتی نشود.
 نهج الفصاحه صفحه 349

  الف( ميقات
- هنگام حضور در ميقاتها )مسجد شجره و مسجد جحفه (جهت 
محرم شدن ،ضمن حفظ خونسردي كامل خويش لازم است موارد 

ذيل را مد نظر داشته و در رعايت آنها خود را ملزم بدانيد.
- هنگام پياده شدن از اتوبوسها، در محل ميقاتها و یا مواقف 
بين‌راهي سعي كنيد همواره همراه همكاروانيان خود باشيد تا 
از كاروان جدا نشويد و محل استقرار  اتوبوس خود در پاريكنگ 
مربوطه و مس��ير ت��ردد از اتوبوس تا داخل مس��جد را كاملًا به 

خاطر بسپاريد.
- زمان  پياده ش��دن از اتوبوس س��عي كنيد وسايل اضافه با 

خود نبريد و مراقب وجوه نقد خود باشيد .
- در ص��ورت ج��دا ش��دن از كاروان خ��ود و ي��ا فراموش 
كردن محل پارك اتوب��وس خود در پاريكنگ با مدير، معاون 
وي��ا عوامل كاروان خود تم��اس بگيريد و در ص��ورت نياز به 
راهنمائي مي‌توانيد به برادران امداد و راهنماي س��ازمان حج 
و زي��ارت كه با لباس فرم و كلاه مخص��وص امداد و راهنماي 
حجاج ايراني در محل ميقات‌ه��ا حضور دارند مراجعه تا آنها 

شما ر ا راهنمائي نمايند.
- مق��ررات و قوانين ميقات‌ها از قبي��ل عدم تصوير برداري ، 

عدم‌ورودبه قسمت بانوان و....را با دقت رعايت فرمائيد.
- بعضاً مشاهده شده ش��ركتهاي مختلف جهت تبليغ خود 
اق��دام به توزيع چتر،جاكفش��ي و... مي نمايند،مراقب باش��يد 
س��رگرم شدن به دريافت اينگونه هدايا و يا خريد، شما را از امور 

اصلي خود باز ندارد.
- از سوار شدن به اتوبوس��هاي ديگر و خصوصاً ، اتوبوسهاي 

مسافران غير ايراني ايكداً خودداري فرمائيد.
- شايسته است در طول سفر رفتن به ميقاتها و محرم شدن 
و انش��اءالله انجام مناس��ك همواره از تج��ارب و راهنمائي‌هاي 
مديران و روحانيون محترم كاروان استفاده كرده و بدون نظر و 

هماهنگي آنها اقدامي نكنيد.
- از لحظه حركت از ايران ، حركت به سوي ميقات، تا حركت 
به سوي مشاعر مقدسه دقت كنيد همواره كارت شناسائي زائر 

همراه شما باشد.
  ب( عرفات 

- شايس��ته است پيش از زمان فرارس��يدن حركت به سوي 
مش��اعر مقدسه نس��بت به جمع كردن وس��ائل خود و تحويل 
اش��ياء قيمتي و وجوه نقد به صندوق امانات و قرار دادن اش��ياء 
و كالاه��اي قيمتي خود در محل امن با هماهنگي مدير محترم 
كاروان اقدام نموده واز همراه داش��تن هرگونه وس��ايل اضافي 

خودداري فرمائيد.
- با توجه به ش��باهت بس��يار زياد چادرها  و محل  اس��تقرار 
زائرين تمامي كش��ورها در صحراي عرفات توصيه ايكد ميشود 
حت��ي المقدور تلاش كنيد زياد از چادر محل اس��تقرار كاروان 

خارج نشده و يا از چادر كاروان خود زياد فاصله نگيريد.
- در صورت جدا ش��دن از كاروان و يا فراموش كردن مسير 
چادر خود به نيروهاي امداد و راهنماي حجاج ايراني كه با لباس 
فرم و كلاه مخصوص در محل حضور دارند مراجعه تا آنها ش��ما 

را ياري دهند.
- در صورتكي��ه خداي ناكرده به‌هر دليل از چادرهاي ايراني 
دور افتادي��د ، تلاش كنيد تا از طريق پرچمهاي برافراش��ته و يا 
بالنه��اي به رنگ پرچم مقدس جمهوري اس�المي محل چادر 
ايرانيان را پيدا كنيد ويا در صورت نياز به پليس مراجعه و با ارائه 

كارت زائر خويش از آنها ياري بجوئيد.

- هنگام خروج از صحراي عرفات مطابق برنامه ريزي مديران 
كاروان عمل كنيد و از حركت انفرادي خودداري فرمائيد.

اگر به هر دليلي از كاروان خود جدا افتاديد ستادهاي مستقر 
در عرف��ات وظيفه دارن��د تا خروج آخرين زائ��ر محيط را ترك 

ننمايند.
  ج( مشعرالحرام )مزدلفه (

- در زمان وقوف در مش��عرالحرام، با توجه به شرايط خاص 
آنجا كه چ��ادري وجود ن��دارد دقت كنيد تا از محل اس��تقرار 
كاروان خود دور نش��ويد و همواره در كنار ساير همكاروانيهاي 

خود باشيد.
- هنگام خروج از صحراي مش��عر الحرام به س��وي سرزمين 
مني ، تمام تلاش خود را داش��ته باش��يد تا همراه كاروان خود 
حركت كنيد تا در مبادي ورودي س��رزمين مني به مسيرهاي 
ديگر نرويد و از محدوده چادر هاي ايراني خارج نشويد، حتماً از 

ترددهاي انفرادي خودداري نمائيد.

  د(سرزمين مني 
 هن��گام ورود ب��ه س��رزمين من��ي در صورت ج��دا ماندن 
از همك‌ارواني��ان، تم��ام همت خ��ود را تنها صرف رس��يدن به 
چادرهاي ايرانيان كنيد،‌ تا بتوانيد پس از رسيدن به چادرهاي 
ايرانيان با كمك گرفتن از واحد امداد و يا ساير مديران ايراني به 

چادر محل استقرار كاروان خود برسيد.
- عموماً واحد امداد و راهنماي حجاج ايراني نسبت به نصب 
پرچم ايران و تابلوهاي راهنما در مسير ورودي به سرزمين مني 
اق��دام مي نمايد كه مي توانيد با اس��تفاده و دق��ت بر تابلوهاي 

راهنما به سمت چادرهاي ايراني هدايت شويد.
-  در س��رزمين مني ني��ز چادرها  و فضاي اس��تقرار حجاج 
سراسر دنيا كاملًا شبيه به كيديگر است، لذا تلاش كنيد تا چادر 
محل اس��تقرار خود و مس��ير تردد به رمي جمرات را خوب ياد 
گرفته و به خاطر بس��پاريد و در صورت استفاده از نشانه گذاري 

دقت كنيد از نشانه هاي ثابت و غيرمشابه استفاده كنيد .
- شايسته است نقشه هاي محل استقرار  چادرهاي ايراني را 
از طريق مسئولين محترم كاروان دريافت كنيد تا مورد استفاده 

شما قرار گيرد.
-  با توجه به طولاني تر بودن زمان حضور ش��ما در سرزمين 
مني نسبت به سرزمين هاي عرفات و مشعر الحرام و در صورت 
نياز به گش��ت وگذار تمام سعي شما اين باش��د تا از چادرهاي  
ايراني دور نش��ويد و از تردد در محل اس��تقرار چادرهاي ساير 

كشورها خودداري فرمائيد.
- در صورت قصد خروج از س��رزمين من��ي حتماً با اطلاع و 

مجوز مدير و روحاني محترم كاروان اقدام فرمائيد .
- از ارتباط گيري با حجاج س��اير كشورها خارج عرف زيارت 

و حج خودداري فرمائيد.

امنيت سفر در مشاعر مشرفه
زائران به این نکات توجه کنند

با توجه به طولاني تر بودن زمان حضور شما 
در سرزمين مني نسبت به سرزمين هاي 
عرفات و مشعر الحرام و در صورت نياز 

به گشت وگذار تمام سعي شما اين باشد 
تا از چادرهاي  ايراني دور نشويد
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هشدار پیامبر)ص(
رسول اکرم )ص( : هرکه در 
میان سخن برادر مسلمانش 

که در حال صحبت کردن 
است بدود و سخن او را قطع 

کند مانند این است 
که گوشت صورت او را

کنده است.
 اصول کافی جلد 4 صفحه 481

سبوی عشق
دعا در سرزمين منا

در س��رزمين منا پ��س از اينك��ه حاجيان 
اعمال عرفات و مش��عر و منا را انجام داده و 
قرباني كردند، فراغتي دارند و شبها در منا 
بيتوته ميك‌نند. در اين سرزمين مقدس در 
جاهليت به نياكانش��ان افتخار ميك‌ردند و 

بهي‌اد پدرانشان مي‌پرداختند.
ولي قرآن مي‌فرمايد: اين كار را نكنيد و به ياد 
پدرانتان نباشيد، به ياد خدا باشيد )فَاذْكُرُوا 

َ كَذِكْرِكُمْ آباَءَكُمْ أَوْ أشََدَّ ذِكْرًا( الَلّه
آنگاه مي‌فرمايد: دعاي مؤمنان در سرزمين 
نْيَا حَسَنَةً وَفِي  منا اين اس��ت: )رَبنََّا آتِنَا فِي الدُّ
الآخِرَةِ حَسَنَةً وَقِنَا عَذَابَ النَّارِ( اينان در طلب 
حس��نات و خوبي‌هاي دنيا و آخرت هستند 
يعني درخواست چيز خوب، حلال، طيب و 
طاهر دارند و اين دعاي خوبي است. داشتن 
فرزند صالح، همسر با ايمان، رفقاي با ايمان، 
معلم شايسته، شاگرد خوب، هم بحث مفيد، 
داد و ستد حلال، نيروهاي اقتصادي خوب، 
نيروهاي نظامي كارآمد، همه اينها حسنات 
دنياست. اگر كسي در محلي كار ميك‌ند كه 
همكاران او مؤمن و درس��تكار باشند، اين از 
حسنات محل كار اوس��ت. ولي گروه ديگر، 
كساني هس��تند كه زرق و برق دنيا را طلب 
ميك‌نند نه حسنه، )فَمِنَ النَّاسِ مَنْ يَّقُولُ رَبنََّا 

نْيَا وَمَا لهَُ فِي الآخِرَةِ مِنْ خَلاقٍ( آتِنَا فِي الدُّ
گروهي از م��ردم از خدا تنها خوبي‌هاي دنيا 
را طلب ميك‌نند نه تنها چنين دعايي دارند، 
بلكه منطق و فكرش��ان اين است. اينها هيچ 

بهره معنوي نخواهند داشت.
اگر انسان خواست به خيري برسد، پيشنهاد 
ندهد ك��ه خدايا فلان چيز را ب��ده، چون در 
بسياري از موارد خداوند براي آزمايش همان 
را عطا ميك‌ند كه به زبان شخص جاري شده 
اس��ت. از اين رو بهترين پيش��نهاد و دعا اين 
است كه انسان فضل پروردگار را طلب كند. 
لطف و خير او را طلب كند و بگويد، حسنات 

دنيا و آخرت را به من عطا كن.
مقدم داشتن ديگران و يا تعميم دعا

حضرت ص��ادق )ع( مي‌فرماي��د: هر كس 
چيزي را براي چهل نفر مؤمن درخواست 
كند قبل از آنكه براي خودش درخواس��ت 

نمايد دعايش مستجاب مي‌شود.
درخواس��ت را به صورت عام مطرح كردن 
به صورتي كه همه مؤمنين را ش��امل شود 
مس��تحب است و براي  امام‌جماعت تأيكد 

بيشتري شده است.
پيامبر اكرم )ص( مي‌فرمايد: هرگاه كس��ي 
دعا ميك‌ند بايد عمومي دعا كند، زيرا اين كار 
در اجابت دعا مؤثرتر است. پيامبر اكرم )ص( 
مي‌فرمايد: هر امام‌جماعت��ي كه فقط براي 
خودش چيزي را بخواه��د و براي مأمومين 

درخواست نكند به آنان خيانت كرده است.

حج و معلمان بشريت
حج، منعكسك‌ننده مقام معلمان بزرگ عالم بشريت است.

نمي‌توان بار اقامت در سرزمين وحي افكند اما از شناخت معلمان 
بزرگ تاريخ، جايگاه و نقشي كه در زمان حياتشان و پس از رحلتشان 
ايفا كرده‌اند، غفلت جس��ت. ش��ايد اگر كي وجه از حج، تاريخ و درك 
تاريخي نهفته در لابلاي رخدادها و حوادث باش��د، شناخت معلمان 
بزرگ تاريخ بش��ريت وجه ديگر آن است. اين دو وجه در اين سفر به 

صورتي در هم تنيده خود را نشان مي‌دهد.
اولين معلم، آدم عليه الس�الم، سرسلسله انبياء مبدأ جرياني شد 
ك��ه چونان رودي آرام، در پهنه تاريخ حيات بش��ر به راه افتاد و فارق 

ميان ديگر جريانات با جريان حقيقي شد.
حكايت گسيل انبيا حكايت نياز آدمي به معلم است، معلماني كه 
متعلم مدرسه داعي بزرگ و خداي رحمان بوده‌اند. چه بشر در مسير 
پر فراز و نشيب حيات خود با مخاطرات و عقبه‌هايي روبرو مي‌شود كه 

بي‌حضور معلمي راهبر، نجات از آن ميان ميسر نيست.
بي‌ترديد همه فلاكت‌ه��اي بزرگي كه گريبان 
آدمي را گرفته، محصول عدول انسان از فرمان‌هاي 

معلمان بزرگ بوده است.
اولين داع��ي و معلم، خداي رحم��ان و آخرين 
نيز هموس��ت كه هدايتك‌ننده خاص و عام است و 
پ��س از او پيامبران كه با كتاب و فرمان خداوندگار، 
مردمان را در مس��ير هدايت رهنمون گش��تند و به 
اذن خداوند و انذار و تبشير مردمان مشغول شدند.

و س��ه ديگ��ر، كت��اب الله و پ��س از آن بندگان 
صالحي كه به واس��طه تبعيت از دس��تورات خدا و 
رسول او و پاك شدنشان از هرگونه شرك و پليدي 
در كس��وت داعي، هادي خلق خدا در مسير رشد و 

كمال شدند.
آنكه مي‌خواه��د در مقام داعي الي الله، مردمي 
را فرا بخواند، ناگزير اس��ت پيش از هر امر، صاحب 
اذن باشد. صاحب ش��رايطي كه او را مستعد قبول 
مسئوليت هدايت انسان مي‌سازد تا مبادا كه خود 

و ديگ��ران را در دره هلاكت و نيس��تي در افكند. چرا كه داعي ناگزير 
به داشتن ش��ناخت مبتني بر حقيقت از انسان، جهان، مبدأ هستي، 
س��نن تاريخي و بالاخره مقصد نهايي و غايتي است كه انسان فراروي 
خود دارد. داعي، ناچار به ايجاد رابطه )مس��تقيم يا غيرمس��تقيم( با 
منبع كلام قدس��ي يعني كتاب خداوند و عترت و اهل بيت اس��ت تا 
بتواند خود و ديگران را متذكر مسير هدايت و معروف شود و از ضلالت 
و منكر برهاند. تنها با اين مقدمات اس��ت كه بايدها و نبايدهاي داعي 

معني خويش را به درستي حاصل ميك‌ند.
در واقع، همه بايدها و نبايدها، متكي به مباني نظري هس��تند كه 
معلم راهبر ناگزير به دانستن آنهاست. اصولي كه خدشه ناپذيرند و به 

همراه باور قلبي، معلم را در صف داعيان الي الله وارد مي‌سازند.
اش��اره به اين نكته لازم است كه هر كي از مسل‌كها و مكتب‌ها، از 
مباني نظري خاصي تبعيت ميك‌نند و در آنها درباره انسان، جايگاه و 
نقش او اصولي مذكور اس��ت كه با مطالعه در كنش‌ها و اقوال مبلغان 
آن مس��ل‌كها مي‌ت��وان اصول نظري آن مس��لك 
و مكت��ب را ترس��يم كرد. اما در مي��ان همه ملل و 
فرق، مكتب انبي��ا، مبتني بر كلام حقيقي وحي از 
اصول خاص و ويژه‌اي برخوردار است. همان كه آن 
مكتب را از همه آرا و اق��وال مبتني بر ظن و گمان 

ديگر ملل و نحل جدا ميك‌ند.
در سرتاس��ر س��فر بزرگ حج، از جده تا مكه و 
از مكه ت��ا مدينه، ردپاي داعيان الي الله مش��اهده 
مي‌شود. در حجر اس��ماعيل، حاجي مدفن قريب 
به هفت��اد نبي را زيارت ميك‌ن��د و در مدينه، نبي 
رحمت را، در خيف، ياد صالح، يعقوب، ابراهيم، هود 
و صدها نبي ديگر را زنده مي‌دارد. در مقام ابراهيم، 
نام دوس��ت و خداي رحمان را پ��اس مي‌دارد. در 
جبل الرحمه و عرفات، جاي پاي آدم عليه السلام، 
ابراهيم عليه السلام و محمد صلوات‌الله عليه و امام 
حس��ين‌)ع( را مي‌نگرد و با تمسك به سنن آنها به 

گناهان خویش اقرار ميك‌ند.

اولين معلم، خداي رحمان 
و آخرين نيز هموست 

كه هدايتك‌ننده است و 
پس از او پيامبران كه با 

كتاب و فرمان خداوندگار، 
مردمان را در مسير 

هدايت رهمنون گشتند و 
به اذن خداوند به تبشير 
مردمان مشغول شدند
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لعن زمين 
رسول خدا )ص(:
هرکس با تکبر و 
خودخواهی بر روی 
زمین راه برود زمین و 
آنچه در زیر آن است و 
آنچه بر روی آن است 
او را لعن و نفرین نمایند.
ثواب الاعمال صفحه 627

بیتوته در منی و کوچ کردن از آن

   س. با توجه به اينك‌ه در اعمال حج، حجّاج م‌‌ىتوانند به جاى 
بيتوت��ه در مِنى، ش��ب را در مكّه‌ی مكرّم��ه )در حرم( به عبادت 
بگذرانند، آيا اعمالى مانند خوردن، غس��ل كردن، وضو گرفتن و 
قضاى حاجت يا تشييع جنازهى‌ مؤمنان، فاصله‌اى به‌شمار م‌‌ىآيد 

كه مفهوم »انجام عبادت در طول شب« را خدشه‌دار كند؟
ج: خوردن و آشاميدن به اندازهى‌ رفع نياز و بيرون رفتن براى 
قضاى حاجت و تجديد وضو يا انجام غس��ل واجب، به اشتغال به 

عبادت خدشه‌اى وارد نمك‌‌ىند.
   س. در پرس��ش قبل، اگر انجام عملى منافى با اش��تغال به 

عبادت باشد، آيا كفاره‌اى بر او واجب م‌‌ىگردد؟
ج: اگ��ر به ج��اى بيتوته در مِنى حت��ى در مكّه‌ عملى غير از 
عبادت انجام دهد و آن عمل از جملهى‌ ضروريات )مانند خوردن 

و آشاميدن و قضاى حاجت( نباشد، كفّاره بر او واجب م‌‌ىشود.
   س. كس��ى كه در شب دوازدهم در مِنى بيتوته كرده و پس از 
نيمه شب خارج شده است، آيا بايد پيش از زوال به مِنى بازگردد 
تا كوچ پس از زوال را ـ كه بر افراد حاضر در مِنى واجب اس��ت ـ به 
انجام رساند؟ و آيا اشكالى دارد كه صبح روز دوازدهم به مِنى برود 
و جمرات را رَمْى كند و س��پس به مكه‌ باز گردد، يا اين كه بايد در 
مِنى باقى بماند؟ به‌ويژه زمانى كه به اختيار خود، م‌‌ىتواند جمرات 

را بعد از ظهر رمى كند و پيش از غروب از مِنى خارج شود.
ج: براى كسى كه در روز دوازدهم در مِنى حضور دارد، واجب 
اس��ت كوچ از مِنى بعد از زوال انجام ش��ود، ولى در فرض سؤال 
م‌ىتواند بعد از زوال، براى رمى جمرات از مكه به مِنى برود و پس 

از رمى و قبل از غروب، از مِنى حركت كند. بنا بر اين رفتن به مكه 
پس از نيمه شب دوازدهم جايز اس��ت، اما بايد در روز دوازدهم 
براى رمى به مِنى بازگردد و پ��س از زوال، از آنجا كوچ كند ولى 
كس��ى كه رمى جمرات در روز دوازدهم بر عهده‌اش نيست مثل 
كسى كه وظيفه‌اش رمى در شب بوده، اگر پس از بيتوته تا نصف 
ش��ب و رمى جمرات، شبانه از مِنى خارج شود، لازم نيست براى 

حصول كوچ بعد از ظهر از مِنى، به مِنى بازگردد.
   س. ب��ا توجه به ازدياد جمعيت حجّاج محترم، و محدوديت 
منطقه منی قسمتی از چادرهای منی برای سكونت و بيتوته در 
منی در دامنه كوه طرف منی و در بالای كوه مشرف به منی نصب 

شده است آيا بيتوته در اين چادرها مجزی است؟
ج: در صورتی كه متمكّن از بيتوته در منی نباشند، بيتوته در 

آن چادر مجزی است و كفاره ندارد.
   س. محدوده ش��ب نس��بت به بيتوته در منى و نصف ش��ب 

نسبت به نماز مغرب و عشا چه زمانى است؟
ج: ملاك نيمه شب در بيتوته منى، نصف فاصله بين غروب 
آفتاب تا طلوع فجر اس��ت و همين‌گونه اس��ت مقدار نيمه شب 

براى نماز مغرب و عشا. 
   س. کس��ى که بعد از ظه��ر روز دوازدهم از منى کوچ کرده و 
به جهتى، مجدداً به منى برگردد، سهواً يا جهلًا يا عالماً، و غروب 
شب سيزدهم را درک کند، آيا بيتوته آن شب در منى يا رمى روز 

سيزدهم بر او واجب م‌ىشود؟
ج: ب��ه هر جهت اگر حاجى ‌در غ��روب روز دوازدهم در منى 

باشد، بايد شب سيزدهم را در منى بيتوته کند و در روز سيزدهم 
رمى جمرات نمايد.

   س. حدّ مِنى آيا جمره عقبه اس��ت ي��ا خود عقبه که گردنه 
بزرگى است؟

ج: بايد از اهل خبره ثقه استعلام شود ولى به‌نحو کلّى حدود 
مشاعر از عرفات و مُزدَلفه و مِنى مبنى بر مداقّه نيست، و ترتيب اثر 
بر آنچه که در نظر عرف از مشاعر ذکر شده محسوب است کفايت 
م‌ىکند و ظاهر صحيحه معاوية بن عمار خروج وادى محسّ��ر و 

عقبه از مِنى است، که مِنى بين عقبه و وادى محسّر است.
   س. کس��ى که در اثناء بيتوته دوم در منى، به‌خاطر جهل به 
محدوده منى از آن خارج ش��ود، چه حکمى دارد؟ کسى که فوراً 
اشتباه را جبران کرده و وارد منى شود و نيز کسى که اشتباه خود 

را فوراً جبران نکند، چه حکمى دارند؟
ج: اگر در تمام نيمه اول يا نيمه دوم شب، در منى بيتوته کند، 
چيزى بر گردنش نيس��ت. در غير اين‌صورت بايد يک گوسفند 
به عنوان کفّاره بدهد؛ مگر اين‌که خروجش از منى دقايق بسيار 
اندکى ـ مث�اًل دو تا پنج دقيقه ـ باش��د، به‌گونه‌اى که در صدق 

عرفى بيتوته منى در تمام نصف شب ضررى وارد نکند.  
   س. کس��ى که قبل از ظهر روز دوازدهم از منى خارج شود، 
بدون اينکه نيت بازگشت به منى و سپس کوچ از آن‌جا را داشته 

باشد، آيا غير از حرمت تکليفى، حکم ديگرى دارد؟
 ج: غير از اين‌که به‌خاطر کوچ کردن قبل از زوال گناه کرده، 

چيزى بر گردنش نيست.

 فتاوای رهبر معظم انقلاب

اینک ک��ه از همه جای جه��ان، س��عادتمندانی توفیق آن 
یافته‌اند ک��ه ایام معلوم��ات و حجّ خانه‌ی خ��دا را درک کنند 
این‌جان��ب با ابتهال و تضرّع از خداوند متعال می‌خواهم که حجّ 
آنان را مقبول و مأجور و آنان و همه‌ی امت اس�المی را از منافع 
آن برخ��وردار فرماید، و ضمناً ب��رادران و خواهران را به اموری 

چند توصیه می‌کنم:
بش��مارید و توش��ه‌یی معنوی برای همه‌ی عمر خود از 1 ای��ن فرصت را برای خودس��ازی و انابه و تضرّع، مغتنم 

آن برگیرید.
رف��ع گرفتاریهای بزرگ مس��لمین را از خداوند متعال  بخواهید و بارها و بارها این خواسته را در دعا و مناجات 2

خود بگنجانید.
از هر فرصتی برای آش��نا شدن با مسلمین کشورهای  دیگ��ر و نق��اط مثبت و منف��ی زندگی ج��اری آنان 3
اس��تفاده کنید. و مس��لمانان غیر ایران��ی بخصوص حقایق و 
قضایای ایران اس�المی را از زبان برادران ایرانی خود بشنوند 
و درس��ت و نادرستِ تبلیغات جهانی را کشف کنند. همچنین 
امروز و همیش��ه تلاش کنند تعالیم امام عظیم‌الش��أن راحل 
حض��رت ام��ام خمین��ی )قدس‌نفسه‌الش��ریفة( را درباره‌ی 
مسائل مس��لمین فرا گیرند و آن مصلح بزرگ تاریخ اسلام را 

بهتر و از نزدیک بشناسند.
ه��ر اطّلاع و معرفت درس��تی از وضع امت اس�المی یا  خصوص کشور خود را که در اختیار دارید، به مسلمین 4

کشورهای دیگر منتقل کنید.
در گفتگو با برادران مس��لمان خ��ود از هر جای جهان  اسلام، مسأله‌ی »امت اس�المی« و نگرش یکپارچه به 5

جهان اس�الم را مورد توجّه قرار دهید. اندیشه‌ی خود و دیگران 
را از چهارچوب مرزه��ای جغرافیایی، نژادی، عقایدی، حزبی و 

امثال آن فراتر ببرید و به اسلام و مسلمانان بیندیشید.

اقتدار خداداده‌ی بیش از یک میلیارد مس��لمان و دهها  کش��ور اس�المی با این همه ثروت مادّی و معنوی و با 6
می��راث عظیمی از فرهنگ و تمدن و دین و اخلاق، را همواره به 

یاد مخاطبان خود بیاورید.
افس��انه‌ی قدرت لایزال غ��رب و خصوص امری��کا را که  استکبار همواره سعی کرده است آن را چندین برابر بزرگ 7
کرده و بی‌وقفه به ذهن مسلمانان القاء کند، بشکنید. به یاد خود و 
دیگران بیاورید که قدرتِ ظاهراً تسخیرناپذیر کمونیسم، در همین 
نزدیکیها در برابر چش��م همین نسل، شکست و فرو ریخت و از آن 
هیچ باقی نماند. قدرتهای بزرگنمای کنونی و از جمله قدرت امریکا 

هم ممکن است به همان آسانی نیست و نابود شوند.
مس��ؤولیت علم��ای دین و روش��نفکران کش��ورهای  مس��لمان را که بسی بزرگ و س��نگین است همواره به 8

یاد خود آنان و دیگران بیاورید.
وظیفه‌ی رؤس��ای کشورهای اس�المی را در قبال امت  اسلامی و ایجاد وحدت مس��لمین و دوری از قدرتهای 9
استکباری و گرایش و تکیه به ملتهای خود و ایجاد حسن رابطه 
میان مردم و حکّام، را به عنوان »النّصیحة لائمّة المسلمین« به 

آنان یادآور شوید و اصلاح این امر را از خداوند متعال بخواهید.
همواره به یاد داش��ته باش��ید که مس��ؤولیت رؤسا، به  معنای رفع مس��ؤولیت از آحاد ملت نیس��ت و آنان در 10
همه‌ی ای��ن هدفهای بزرگ می‌توانند نق��ش تعیین کننده‌یی 
ایف��اء کنند. امید اس��ت به فض��ل الهی و ب��ا توجهات حضرت 
ولی‌الَل‌ّهالاعظ��م )ارواحناف��داه و عجّل‌الَل‌ّهفرج��ه(، حج مقبول 
نصیب حجاج محترم، و تفضّلات و رحمت واسعه‌ی الهی شامل 

حال امت اسلامی و آحاد مسلمین بشود.

  نکته‌هایی درباره حج
 در بیانات مقام معظم رهبری )مدظله العالی(

توصیه‌های راهبردی
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دوری از خداوند 
رسول خدا )ص(: آنکس‌که 

معلومات علمی خویش را افزایش 
دهد ولی به موازات آن بر پاکی
 و وظیفه‌شناسی خود نیافزاید

با این کارش جز بر دوری خود از 
خداوند نیفزوده است. 

سخنان 14 معصوم جلد 2 
صفحه 73

زائر بیت‌الله الحرام پس از بیتوته در مش��عرالحرام، با طلوع 
آفتاب روز عید اضحی، به س��وی وادی من��ا حرکت می‌کند تا 
در این س��رزمین آرزوهای متعالی، آموزه‌ها و دس��تاوردهای 
معنوی خود را به معرض نمایش و امتحان درآورد. اینک »منا« 
در برابر این س��یل باختگان حضرت حق که همه چیزش��ان را 
در طبق اخلاص نهاده‌اند و آم��اده هر نوع فداکاری و جانبازی 
هستند، آغوش می‌گشاید، چنان که امام صادق)ع( می‌فرماید: 
همین که م��ردم در منازل خود در منا ج��ای گرفتند، منادی 
ندا می‌ده��د: ای منا، اهل��ت آمدند، دامن خویش را بگس��تر، 
آبگیرهای خ��ود را لبریز نما! و منادی دیگری ندا می‌دهد: )ای 
زائران!( اگر بدانید بر چه کس��ی وارد ش��ده‌اید، به درس��تی به 
پیامده��ای )مبارک( پس از آمرزش��ش یقین می‌کردید. پس 
من��ا، میعادگاه راهی��ان راه خدا، عارفان و عاش��قان حق تعالی 
اس��ت. منا، سرزمین بیزاری از ش��رک و نفاق و خودپرستی، و 
رمی پایگاه‌های آنان اس��ت. منا قربانگاه است، زائر باید آخرین 
رش��ته تعلقات را س��ر ببرد، تیغ تقوا بر حلقوم نفس بکش��د و 
آماده ش��ود ت��ا آنچه را که بی��ش از همه دوس��ت دارد، در راه 
محبوب قربانی کن��د؛ آنچنان که ابراهی��م، فرزند دلبندش را 
به دستور حضرت حق خواس��ت قربانی نماید. و خداوند چون 
خلیل خ��ود ابراهیم را در مراحل گوناگ��ون از جمله در قربان 
کردن اس��ماعیل آزمود و او را در مقام تس��لیم و رضا شایسته 
دید، با فرستادن گوسفندی به جای اسماعیل، بر سنت قربانی 

کردن فرزند در پیشگاه خدایان نیز خط بطلان کشید.
پ��س آن کس که به قربان��گاه می‌رود و گوس��فندی را ذبح 
می‌کن��د، در حقیقت با حرکت��ی نمادین،‌ ع��زم از میان بردن 
ش��هوات، هوس‌‌ها و وابس��تگی‌هایش را می‌کن��د و آماده ایثار، 
ف��داکاری و فن��ا می‌ش��ود. این معان��ی در بیان��ات ائمه هدی 

)صلوات‌الله علیهم‌اجمعین( به گونه‌ای زیبا دیده می‌شود.
امام س��جاد از ش��بلی که از س��فر حج برگش��ته بود، ضمن 
پرسش��ی طولانی پرسید: آیا به هنگام س��ر بریدن قربانی، نیت 
ک��ردی که با تمس��ک به حقیق��ت تقوا و ورع، حلق��وم طمع را 
قط��ع کنی؟ آیا توجه داش��تی ک��ه با این کار، پیروی از س��نت 
ابراهیم خلیل)ع( می‌نمایی و فرزند دلبند خود را برای تقرب به 
درگاه معبود و جلب رضای محبوب، به قربانگاه کشانید؟ از امام 
مَعِ  صادق)ع( نیز نقل ش��ده اس��ت: "وَ اذْبحَْ حَنْجَرَةَ الهَْوَى وَ الطَّ
بیِحَة »به هنگام قربانی گلوی هوای نفس و طمع را قطع  عِنْدَ الذَّ
کن!« از این بیانات به دس��ت می‌آید که ذب��ح قربانی، رمزی از 
تهذی��ب روح و تطهیر قلب از رذائل اخلاقی اس��ت. در حقیقت 
کس��ی که رذایل نفسانی را در خود کشته است،‌ می‌تواند از مال 
و جان خود بگذرد و همه هس��تی و دارایی‌اش را نثار راه معبود 
و معش��وق کند و با دش��منان خدا و همه آن چیزهایی که مانع 

پرستش و رسیدن به خدا می‌شوند، به مبارزه برخیزد.

برای همین اس��ت که زائر پس از قربانی و حرکت به سوی طواف 
و اعلام تجدید وفاداری به خدا و بیتوته و ذکر دعا، به س��وی جمرات 

حرکت می‌کند تا سمبل‌های شرک و نفاق را سنگباران کند.
از امام کاظم)ع( پرس��یدند که رمی جمرات برای چه مقرر 
ش��ده اس��ت؟ امام فرمودند: چون ابلیس در محل جمرات بر 
ابراهی��م)ع( ظاهر گش��ت و آن حضرت، آن پلید را سنگس��ار 
نمود، از این رو همین س��نت جاریه‌ای شد و باقی ماند. برخی 
نیز می‌گویند این س��ه مکان، محل سنگس��ار نمودن سه نفر 
خائن اس��ت که برای رس��یدن به اغراض و منافع ش��خصی به 
هنگام حمله س��پاه ابرهه به کعبه، با آنها تبانی کرده بودند که 
زمینه ورود آنها را به ش��هر تسهیل و اسباب کار تخریب کعبه 
را فراهم س��ازند که البته دش��من به هدف دس��ت نیافت و به 
عذاب الهی گرفتار شد و نقش��ه‌های شوم آن سه خائن کشف 
و اهل مکه آنان را به جرم »خیانت« در محل جمرات س��ه‌گانه 

سنگسار نمودند.
بدین جهت، مکان‌های رجم آنها که هم اکنون س��تون‌‌های 
س��نگی بر آن بنا شده، به عنوان س��مبل‌های رذالت و خیانت، 
هر س��اله سنگس��ار می‌ش��ود تا زائ��ران دریابند ک��ه بیگانه و 
بیگانه‌پرس��تان و خائن��ان به دین خدا و امت اس�المی همواره 

منفور و مطرود موحدان و مؤمنان خواهند بود.
البته همه این موارد یادش��ده قابل جمع و ممکن اس��ت در 
مقاطع مختل��ف، حوادث عبرت‌انگیز دیگری در آن س��ه مکان 
اتفاق افتاده باش��د. به ه��ر حال زائر باید مخل��ص پاک و بی‌ریا، 
مجهز و مس��لح به س�الح ایمان و تقوا، آماده کارزار با دشمنان 
خدا باش��د و لذا به سوی جمرات سه‌گانه حرکت کند تا با سنگ 
افکندن بر این نمادهای شرک و نفاق، نفرت خویش را از هر آنچه 

که سد راه خداست، ابراز دارد.

سرزمین آ‌رزوها

آن کس که به قربانگاه می‌رود 
و گوسفندی را ذبح می‌کند، در حقیقت 

با حرکتی نمادین،‌ عزم از میان بردن شهوات، 
هوس‌‌ها و وابستگی‌هایش را می‌کند 

و آماده ایثار، فداکاری و فنا می‌شود
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اهمیت یادگیری علوم الهی 
رسول خدا )ص(: کسی که به دنبال 
یادگیری علوم الهی و مسائل دینی‌اش 
اقدام کند مانند کسی است که روزها را 
روزه و شب‌ها را به شب زنده داری تا صبح 
پرداخته و آموختن یک مساله شرعی برای 
شخص بهتر از این است که به اندازه کوه 
ابوقبیس در راه خدا طلا انفاق نماید.
بحارالانوار جلد 1 صفحه 184

- در روز هشتم ذیحجه‌الحرام، زائران بیت‌الله‌الحرام با پوشیدن 
لباس اح��رام و نشس��تن در اتوبوس‌های روباز )مردان( به‌س��وی 
عرفات حرکت می‌کنند. عرفات صحرایی اس��ت بس��یار وس��یع و 
بزرگ که در آن دهها هزار چادر برپا ش��ده اس��ت. ب��ا ورود به این 
منطق��ه، جمعیتی را در مقابل خود خواهید دید، که با خلوص نیت 
به صحرای عرفات آمده‌اند. تا در پیش��گاه اله��ی، طلب عفو نموده 
ب��ا پروردگار خوی��ش به راز و نی��از بپردازند. اقام��ت در این مکان 
ویژگی‌های خاص خود را دارد که باید هر تازه‌واردی با آن آش��نایی 
کامل داش��ته باش��د تا دچار مشکل ناش��ی از عدم‌آگاهی و اطلاع 

نگردد، در این رابطه باید به نکات ذیل توجه نمود:
- پیش��نهاد می‌شود جهت عزیمت به‌صحرای عرفات و منا علاوه 
بر وس��ایل ش��خصی با خود وس��ایل زیر را به همراه داش��ته باشید: 
دمپایی راحت، کیس��ه‌کفش، صابون بدون‌بو، بند‌عینک، ماس��ک 
غیردوخته به تع��داد کافی، خودتراش و تیغ به تع��داد کافی )برای 
مردان(، پیش‌بند حل��ق )برای‌مردان(، کلاه )برای‌مردان(، داروهای 

اختصاصی، زیرانداز، سجاده، عینک طلقی و چتر )برای زنان(.
نکته: دمپايي خريداري شده را امتحان نموده و كي روز بدون جوراب 
آنرا پا كنيد تا متوجه شويد پاي شما را آزار نمي‌دهد. دمپايي كه از جنس 

پلاستكي نرم ساخته شده باشد مناسب‌تر است.
- در عرفات و منا به‌منظور رعایت اصول بهداشت، تعداد محدودی 
حمام و دستش��ویی‌های عمومی برای زائرین درنظر گرفته شده است 
که شما می‌توانید برای استحمام شستشوی دست و صورت و گرفتن 
وضو از این سرویس‌های بهداشتی اس��تفاده نمائید. در امر استفاده از 
این سرویس‌ها به‌ترتیبی عمل نمائید که فرصت استفاده را به‌دیگران 
بدهید، در عرفات باید از صابون‌های غیرمعطر استفاده نمائید. در زمان 
ش��رکت در مراسم عبادی سیاسی )برائت از مش��رکین( در عرفات، از 
پراکنده کردن قوطی‌های آب‌میوه، ظروف پلاس��تیکی و مواد زائد در 
محیط جداً خودداری نمائید، زیرا در صورتیکه پس از پایان مراس��م و 
بازگش��ت کاروان‌ها به چادر‌های خود، در محیط آشغال و مواد زائد بجا 

بماند، علاوه بر بیماری‌زایی، انعکاس مطلوبی نیز ندارد.
- در عرفات و منا از غذاهای گوشتی استفاده نمی‌شود و غذاهایی 
که برای این ایام درنظر گرفته می‌شود غذاهای ساده و آماده است که 
به راحتی تهیه و توزیع می‌گردد. به‌دلیل عدم دسترس��ی به امکانات 
سردخانه مانند یخچال و فریزر جهت‌ نگهداری موادغذایی، استفاده 
از غذاهای پخته ش��ده گوشت‌دار ممکن اس��ت باعث بروز بیماری 
روده‌ای بش��ود، بنابراین توصیه می‌شود از پرُخوری اجتناب نموده، 

به سلامت آنچه میل می‌کنید مطمئن باشید.
در هن��گام عزیم��ت به عرف��ات و من��ا از حمل م��واد خوراکی 
فاسد‌ش��دنی اکیداً اجتناب نمايید. غ��روب روز نهم ذیحجه زائران 

برای وقوف بعدی به مشعرالحرام خواهند رفت. 
رعایت موارد زیر توصیه می‌شود:

- براس��اس وقت تعیین شده از یکی دو ساعت قبل از حرکت به 
طرف مشعرالحرام، وسایل خود را آماده نمایيد.

- در حرکت به طرف مشعرالحرام حتماً آب کافی برای نوشیدن 
و وضو و زیرانداز به‌همراه خود داشته باشید.

در مشعرالحرام به‌دلایل زیر، بدن در معرض ابتلاء به بیماری‌ها 
از جمله گرفتاری‌های تنفسی می‌شود:

- اضط��راب حرک��ت کاروان و جا مان��دن از آن، تراکم جمعیت، 
س��ر و صدا و دود اتوبوس‌ها و وسایل نقلیه و ترافیک شدید، تغییرات 
هوا )بعضاً س��ردی نیمه ش��ب يا بارندگی(، بیداری و عدم استراحت 
)عدم شرایط مناس��ب برای استراحت کافی( و خستگی مفرط، نیاز 
به پیاده‌روی نس��بتاً طولانی همراه با ساک و بسته وسایل شخصی، 
ناآش��نا بودن به مس��یر، محیط، مقصد و چادرها، گم‌ش��دن بعضی 
زائران، تداوم اعمال نس��بتاً سنگین در صبح روز بعد در منا و تحلیل 

رفتن قوا و مقاومت بدن و تظاهر اولین علائم بیماری.
- در صورت امکان، از قب��ل کروکی‌های مربوط به‌ چادرهای منا را 

داشته باشید تا درصورت گم‌شدن سرگردان نشوید.
- مسیر حرکت جمعیت به‌طرف منا اس��ت و درصورت گم‌شدن، 

مطمئن باشید اگر عجله نکنید، محل خود را پیدا خواهید نمود.
- در من��ا، قبل از عزیمت برای رمی جمرات، از داش��تن آمادگی 
جس��می و روانی، به‌هم��راه داش��تن بندعینک، دمپای��ی راحت، 
س��نگ‌های جمع‌آوری شده، دس��تبند شناس��ایی، بطری آب و... 

اطمینان حاصل فرمايید.
- ب��رای جم��ع‌آوری س��نگ‌ریزه، حتی‌المق��دور از دس��تکش 
یکبارمصرف یا کیسه نایلون استفاده کنید و دست‌ها را برای جمع‌کردن 
سنگ‌ریزه مس��تقیماً با خاک آلوده نکنید. از جمع‌آوری سنگ‌ریزه از 
محل‌های ناایمن و غیر بهداشتی و نیز از اطراف سوراخ‌های موجود در 
خاک که احتمالاً لانه حشرات موذی است خودداری کنید. ضمناً برای 

جمع‌آوری سنگ سعی کنید که از کوه بالا نروید.
- صب��ح روز ده��م همه در مح��ل چادرهای خ��ود در منا جمع 
می‌ش��وند و خود را آماده رمی جمره عقبه می‌کنند. اولین نکته‌ای 
که ممکن اس��ت جلب توجه کند، گم‌شدن یا دور افتادن عده‌ای، از 
مجموعه کاروان باشد. در اولین ساعات ورود به منا، ستاد گمشدگان 
و مددکاری مرکز پزش��کی تلاش فراوانی دارند که گم‌شدگان را به 

کاروان‌های خود راهنمایی کنند.
- در رابطه با مسافت چادر محل استقرار، مسیر را نشانه‌گذاری 

نمايید.
- در حین رم��ی جمرات، در تراکم جمعیت، از خم‌ش��دن، جهت 

برداشتن اشیاء از روی زمین پرهیز کنید.
- ب��رای رمی جمرات، از عینک‌های طلقی اس��تفاده کنید تا دچار 

آسیب‌ ناشی از اصابت سنگ نشوید.
- بعد از اتمام اعمال فوق، اس��تحمام کرده به استراحت بپردازید تا 

جهت انجام بقیه اعمال انرژی لازم را ذخیره نمائید.
- از پهن‌کردن لباس‌های شسته برروی پنجره‌های آلوده، دیوارها و 
چادر‌های غیرتمیز و محل‌های عبور و مرور جداً پرهیز کنید. می‌توانید 

لباس‌های خود را بعداً در فرصت مناسب بشویید.
- در طول ایام تش��ریق س��المندان و بیم��اران را همراهی نموده، 

درصورت نیاز، بعضی اعمال را به نیابت از آنها انجام دهید.
- یکی از برنامه‌های مرکز پزشکی، اجرای برنامه وقوف اضطراری، 
برای افرادی است که نیازمند مراقبت‌های ویژه پزشکی هستند. زائرین 
بیم��ار پس از معاینات پزش��کی، در ظرفیت محدود ای��ن برنامه قرار 
خواهند گرفت. در منا و در زمانی که از رمی جمرات بر می‌گردید، مسلماً 
قدری خس��ته شده‌اید، اس��تراحت كنيد و منتظر آن باشید تا نائبین، 

انجام قربانی شما را اعلام کنند.
درباره‌ی حلق به نکات زیر توجه فرمائید:

- پس از انجام قربانی، تراشیدن موی سر برای مردان از اعمالی است 
که باید انجام شود. برای این منظور توجه داشته باشید که به‌هیچ‌وجه 
نزد آرایش��گران دوره‌گرد نروید، زیرا وسایل کار آنها بهداشتی نبوده و 
ممکن اس��ت مشکلاتی برای شما بوجود آورند، برای این منظور حتماً 

خودتراش شخصی با خود داشته باشید که تیغ مورد استفاده نو باشد.
- پس از تراش��یدن موی سر، موهای تراشیده شده را در معابر و بین 
چادرها پخش نکنید، بلکه موها را در پیش‌بند پلاستیکی جمع‌آوری 
و آن را در محل‌های زباله بیندازید تا در مس��یرهای رفت و آمد در بین 

چادرها پخش نشده و محیط را آلوده نکند.
- برای کم‌کردن مش��کلات ناشی از حلق غیربهداشتی، توصیه 
می‌شود حتماً در مسیر پنجره‌های فاضلاب به انجام حلق مبادرت 

کنید.
- در پای��ان اقامت در عرفات و منا، زمان حرکت و بازگش��ت به مکه 
فرا می‌رس��د که باید حرکت کرده و بقیه اعمال را در مکه‌مکرمه انجام 
داد. پ��س از طی طریق از منا به مکه وارد می‌ش��وید، به‌محض ورود به 
کاروان خود توجه داشته باشید که قبل از هر کاری باید قدری استراحت 
نمايید اما نه در زیر پنکه و هوای خنک کولرهای گازی، بلکه در محلی 
مناس��ب و نیمه خنک تا دچار س��رماخوردگی نشوید، چون مسیری 
طولانی را طی کرده‌اید و ممکن اس��ت تش��نه شده باشید یا بدن شما 
گرم شده و عرق‌کرده، از آب‌سرد استفاده نکنید، چند دقیقه صبر کنید 
تا عرقتان خشک شود و کم‌کم آن‌هم در حد رفع تشنگی، مقدار کمی 
آب نیمه‌سرد بنوشید. پس از استراحت و رفع‌ خستگی بلافاصله دوش 
بگیرید و حمام کنید تا گرد و غبار صحرای عرفات و منا و عرق‌هایی که بر 
بدنتان نشسته پاک شود. بعد از حمام‌کردن، نیاز به خواب پس از 3 روز 

تلاش و فعالیت، امری طبیعی است.
- پس از بازگشت از عرفات و منا به مکه‌مکرمه، برای شما در کاروانتان 
غذای گرم و گوشتی تهیه می‌شود، پس از 3 روز شما بار دیگر غذای گرم 
میل خواهید کرد، توجه داش��ته باشید جانب اعتدال را رعایت کنید و 

به‌اندازه رفع گرسنگی غذا میل نمايید نه بیشتر.

 نکات بهداشتی 
ویژه ایام تشریق

با خواندن این توصیه‌ها زائران 
سلامتی خود را تضمین میک‌نند

 به‌دلیل عدم دسترسی به امکانات سردخانه، 
استفاده از غذاهای پخته شده گوشت‌دار ممکن 
است باعث بروز بیماری روده‌ای بشود، بنابراین 

توصیه می‌شود از پُرخوری اجتناب نموده، به 
سلامت آنچه میل می‌کنید مطمئن باشید
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کوتاه از حج

صراطمیزان

 تاكيد بر حسن رفتار با حجاج 
و خدمات رساني بهتر

مشعل بن عبدالله امير مكه مكرمه و رئيس 
كميته مرك��زي حج عربس��تان از چادرهاي 
حجاج و همچنين مش��اعر مقدس��ه از جمله 
مش��عرالحرام بازديد كرد.به نوش��ته عكاظ، 
مشعل بن عبدالله با تايكد بر ضرورت تسهيل 
اداي مناسك حجاج خاطر نشان كرد: حكومت 
عربستان هر سال اهتمام زيادي به موسم حج 
نش��ان مي دهد و تلاش‌هاي گسترده‌اي براي 
راحتي و تس��هيل مناس��ك حجاج انجام مي 
دهد.مش��عل بن عبدالله با تقدير از تلاشهاي 
كارگ��زاران ح��ج امس��ال تايكد ك��رد: تمام 
بخش‌هاي فعال در موس��م حج امس��ال براي 

خدمت‌رساني به حجاج كاملا آماده اند.

تعداد حجاج تا هفت ميليون نفر 
افزايش مي‌يابد

وزير ح��ج عربس��تان اعلام ك��رد: تعداد 
حجاجي كه پيش بيني مي‌شود طي سالهاي 
آينده پ��س از تكميل طرح توس��عه حرمين 
ش��ريفين به سرزمين وحي مش��رف شوند، 
چهار ونيم تا هفت ميليون حاجي خواهد بود.

بندر حجار از بسته طرحها و برنامه‌هاي جديد 
در خلال موس��م حج امسال سخن گفت كه 
مهمترين آنها ايجاد نظ��ام الكترونكيي براي 
حج��اج خارج از عربس��تان، واحد مخصوص 
اعزام، ملزم شدن حجاج كشورهاي عربي عضو 
شوراي همكاري به كسب مجوز حج همانند 
ش��هروندان س��عودي، اختصاص زودهنگام 
چادرهاي مش��عر منا، گس��ترش برنامه حج 
ارزان اس��ت.وزير حج عربس��تان گفت: طرح 
عملياتي وزارت حج شامل پنج مرحله: »پيش 
از ورود، هنگام رس��يدن به گ��ذرگاه و منافذ 
ورودي، ورود به مك��ه مكرمه و مدينه منوره، 

اعزام به مشاعر مقدسه و خروج« است.

 حجاج ايراني
چقدر مكالمه كردند

از ابتداي ايام حج امس��ال تا امروز، س��ه 
ميليون و ۸۰۰ هزار دقيقه مكالمه ايراني‌ها 
ب��ا حجاج ب��ه ثبت رس��يده كه ش��امل دو 
ميليون و ۹۰۰ ه��زار دقيقه ترافكي صادره 
از اي��ران و ۹۰۰ هزار دقيقه ترافكي وارده به 
كش��ورمان بوده است.حسين معدني‌پور در 
مورد آمار ترافكي ص��ادره و وارده ارتباطي 
در ايام حج س��ال ۹۳ توضي��ح داد: ترافكي 
حج س��ال جاري از چهارم ش��هريور شروع 
ش��ده و از ‌۱۰هزار دقيق��ه ترافكي صادره و 
‌۱۰هزار دقيقه ترافكي وارده در روز آغاز، به 
‌۲۵۰هزار دقيق��ه ترافكي صادره و ۷۲ هزار 

دقيقه ترافكي وارده در روز رسيده است.

حج، یگانه فریضه‌یی اس��ت 
ک��ه خداوند ب��رای ادای آن 
همه‌ی آحاد مس��لمین هر 
آنکس از آن��ان را، که دارای 
استطاعت باش��د از سراسر 
عالم و از خل��وت خانه‌ها و عبادتگاهه��ا، به یک نقطه فرا 
می‌خواند و در ایاّم معلومات، در گونه گون تلاش و حرکت 

و سکون و قیام و قعود، آنان را به یکدیگر پیوند می‌زند. 
پیام به کنگره عظیم حج   28 / 2 / 1372

فلس��فه ح��ج باي��د جوابگ��وي 
اي��ن فريادهاي مظلومانه باش��د 
)منظور فرياد مظلومانه آفريقاي 
مسلمان...اس��ت( گ��ردش ب��ه 
دور خانه خدا نش��ان دهنده اين 

اس��ت كه به غير از خدا، گرد ديگري نگرديد و رجم عقبات رجم 
شياطين انس و جنّ است، شما با رجم، با خداي خود عهد كنيد تا 
شياطين انس و ابرقدرت‏ها را از كشورهاي اسلامي عزيز برانيد. 

صحيفه نور، ج 9، ص 176. 
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  پيش��نهاد هيات ايران در س��مينار بزرگ 
حج مكه، براي تاس��يس مركز بررسي مشكلات 

جهان اسلام مورد استقبال قرار گرفت.
آيت‌الله مه��دي هادوی‌تهراني با اعلام اين 
مطل��ب افزود: امس��ال موضوع اي��ن همايش، 
تعظيم ش��عائر حج بود و ميهمانان آن معمولا 
از مدت��ي قبل دعوت ش��ده و ب��راي آن مقاله 

ارسال ميك‌نند.
عض��و هيات علمي بعثه مق��ام معظم رهبري 
ب��ا تايكد ب��ر اينك‌ه دع��وت از اي��ران در آخرين 
مراحل صورت گرفت و عملا امكان ارس��ال مقاله 
به اين س��مينار وجود نداشت، به سخنراني‌هاي 
ارائه‌شده در اين همايش اشاره نمود و اضافه كرد: 
بررسي فقهي وضعيت تشرف به حرمين‌شريفين 

محتواي بيش��تر مقالات ب��ود، در برخي موارد به 
مباحث اقتصادي نيز پرداخته ش��د و چند بحث 
نيز در ح��ول و حوش موضوع ح��ج، رمز وحدت 

امت اسلامي ارائه گرديد.
مسوول هيات ايراني شركتك‌ننده در سمينار 
بزرگ ح��ج، به دوبار طرح بح��ث از جانب هيات 
ايراني پرداخت و گفت: در روز نخس��ت بحثي در 
زمينه وحدت مس��لمانان، استفاده بهينه از نقش 
ح��ج، جهت تصحي��ح عقايد انحرافي و هش��دار 

نسبت به خطرات افراطي‌گري مطرح شد.
وي افزود: در روز دوم )دوش��نبه( پس از طرح 
بحثي توسط رئيس حرمين‌شريفين و وزير حج و 
اوقاف، بنده با اشاره به اينك‌ه مساله افراطي‌گري 
را باي��د از جه��ت فك��ري ونظري م��ورد بحث و 

مطالعه قرار دارد، پيش��نهاد كردم كه كي مركز 
علمي با مش��اركت مس��وولان حرمين‌شريفين 
براي بررس��ي مشكلات جهان اس�الم با تايكد بر 

موضوع وحدت اسلامي، تشيكل شود.
آي��ت‌الله‌ هادوي‌تهراني با ذك��ر اين نكته اين 
كه پيش��نهاد با استقبال ش��يخ عبدالرحمن بن 
عبدالعزيز س��ديس قرار گرفت، اب��راز اميدواري 
كرد تا اقدامات عمل��ي در اين زمينه مورد توجه 

قرار گيرد.
وي كه سابقه ‌كيبار حضور در اين سمينار را 
داشته، افزود: حضور هيات ايراني مورد استقبال 
مقامات س��عودي قرار گرفت و ان‌شاالله از فرصت 
عظي��م حج، بتوان براي مقابله ب��ا تهديدها عليه 

جهان اسلام، استفاده بيشتري انجام داد.

 استقبال از پيشنهاد ايران در سمينار بزرگ حج مكه

  دكتر مرعشي در حاشیه بازدید سرپرست 
حجاج ایرانی و رئیس س��ازمان ح��ج و زیارت از 
بیمارستان مکه مکرمه با تأکید بر آمادگی هیأت 
پزش��کی برای ایام تش��ریق گفت : درمانگاه‌هاي 
اي��ران در عرفات و منا همزم��ان با ورود زائران به 
مشاعر مقدسه آماده خدمت‌رساني هستند و كار 
انتق��ال تجهيزات و آماده‌س��ازي اين درمانگاه‌ها 

تمام شده است.
وی ادام��ه داد: تیم پزش��کی در عرفات و منا 
مستقر است و داروی لازم به مشاعر منتقل شده 
اس��ت .درمانگاه عرفات از چهارشنبه و درمانگاه 

منا از پنج‌شنبه، آماده ارائه خدمات هستند.
دکت��ر مرعش��ی همراهی 60  پزش��ک زن با 
زائران خانم در مس��یر عرفات ب��ه منا را در وقوف 
اضط��راری یک امکان جدید معرفی کرد و افزود: 
علاوه بر درمانگاه شبانه روزی در منا که خدمات 
متمرکز می ده��د ، داخل چادرهای ما نیز مطب 

پزش��ک وجود دارد ولی اگر لازم باشد بیمار را به 
مراکز سعودی در منا و عرفات می فرستیم .

رئیس مرکز پزشکی حج و زیارت در خصوص 
وضعیت بیماران بستر برای انجام اعمال گفت : از 
ابتدای عملیات اعزام تاکنون 255 مورد بستری 
در مکه مکرمه داش��ته ایم که درمان شده اند . در 
حال حاضر 36 بستری در بیمارستان ایرانی مکه 
مکرمه و 14 بستری در بیمارستان‌های عربستان 
در مکه داریم. اگر تا ایام تشریق ترخیص نشدند 
یا بیم��اران جدیدی آوردند با تش��خیص کمیته 
مربوطه ب��ه صورت ویژه با امکان��ات و تمهیدات 
خاص��ی ب��ا حض��ور روحان��ی و تیم پزش��کی و 
آمبولانس آنها را به مش��اعر می بریم تا  مناسک 
حج را انجام دهند.وی از فعالیت 5 مطب ش��بانه 
روزی وی��ژه بانوان خبر داد و اف��زود : در مجموع 
105 مط��ب در همه ۵۶ هتل محل اقامت زائران 
در مك��ه مكرمه در خدمت زائرین گرامی اس��ت 

که 46 مطب به صورت ش��بانه روزی  و 37 مطب 
16 س��اعته و 22 مطب 8 س��اعته فعالیت دارند.

وی افزود: بحم��دالله تا کنون مش��کل دیالیزی 
نداشته ایم و اگر بیمار دیالیزی هم داشته باشیم 
به مراکز درمانی س��عودی منتقل خواهیم کرد.
دكتر مرعش��ي با تأکید بر اینک��ه زائران حتما در 
بين ساعات ۱۰ تا ۱۶ در چادرهاي كاروان در منا 
به استراحت بپردازند و از پياده روي در گرما جدا 
خوداري كنند ادامه داد : زائران به ويژه سالمندان 
بايد با رعايت بهداشت فردي مراقب سلامت خود 

باشند واستراحت و خواب کافی داشته باشند.
دكتر س��يدعلي مرعش��ي به عموم زائران به 
ويژه زائران مس��ن‌تر تايكد ك��رد در عرفات و منا 
از پياده روي هاي غير ض��رور بپرهيزند و مراقب 
گرمازدگي باشند و در اين چند روز باقي مانده به 
ايام تش��ريق از حضور در اماكن پر ازدحام و انجام 

طواف‌هاي مستحبي پرهيز كنند.

تمامی امکانات پزشکی برای ورود زائرین به مشاعر آماده شده است


