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، بيـروت، دار  .)ق٢٣٠.م( ابن سعد :الطبقات الكبري

بيـروت،  ، .)ق٨٥٥.م(العينـي   :عمدة القـاري ؛ صادر

 ابـن حجـر   :فـتح البـاري  ؛ دار احياء التراث العربـي 

الفقـه  ؛ بيروت، دار المعرفـه  ،.)ق٨٥٢.م(العسقلاني 

ــه ــذاهب الاربع ــي الم ــري  :عل عبــدالرحمن الجزي

ــر .)ق١٣٦٠.م( ــاء الت ــروت، دار احي ــي،، بي  اث العرب

، بيـروت،  .)ق٤٢٨.م(ابوعلي سـينا   :قانون؛ ق١٤٠٦

، بـه كوشـش   .)ق٣٢٩.م(الكليني  :الكافي ؛دار صادر

؛ ش١٣٧٥، تهــران، دار الكتــب الاســلاميه غفــاري،

ــج ــاب الح ــوئي  :كت ــرات الخ ، .)ق١٤١٣.م(محاض

کتـاب  ؛ ق١٤١٠مدرسـة دار العلـم،   قم،  الخلخالي،

قــم، مهــر، ، .)ق١٣٨٨.م(المحقــق الــداماد  :الحــج

قـم،  ، .)ق٧١١.م(منظور ابن  :لسان العرب ؛ق١٤٠١

ــوزه ــت؛ ق١٤٠٥، ادب الحـ ــه لغـ ــدا  :نامـ دهخـ

و  نامــه لغــتو ديگــران، مؤسســه  .) ش١٣٣٤.م(

المبســوط فــي فقــه ؛ ش١٣٧٣دانشــگاه تهــران، 

 ، به كوشش بهبـودي، .)ق٤٦٠.م(الطوسي  :الاماميه

السرخسـي   :المبسـوط  ؛تهران، المكتبة المرتضـويه 

مجمـع  ؛ ق١٤٠٦ ، بيروت، دار المعرفـه، .)ق٤٨٣.م(

ــرين ــي  :البح ــش  .)ق١٠٨٥.م(الطريح ــه كوش ، ب

ــيني،  ــلامي  الحس ــگ اس ــران، فرهن ؛ ق١٤٠٨، ته

ــدة  ــع الفائ ــانمجم ــي  :و البره ــق الاردبيل المحق

ــران،  .)ق٩٩٣.م( ــي و ديگ ــه كوشــش عراق ــم، ، ب ق

ــلامي  ــارات اس ــرح  ؛ ق١٤١٦، انتش ــوع ش المجم

المختصـر  ؛ فكـر ال دار ،.)ق٦٧٦.م(النـووي   :المهذب

، تهـران، البعثـه  ، .)ق٦٧٦.م(المحقق الحلـي   :النافع

محمـد بـن علـي     سـيد  :مدارك الاحكام؛ ق١٤١٠

 ،:آل البيـت قم، ، .)ق١٠٠٩.م(الموسوي العاملي 

ــي تنقــيح؛ ق١٤١٠ شــرائع  مســالك الافهــام ال

قـم، معـارف    ،.)ق٩٦٥.م(الشـهيد الثـاني    :الاسلام

بـن حنبـل    احمـد  :مسند احمد؛ ق١٤١٦، اسلامي

ــادر .)ق٢٤١.م( ــروت، دار ص ــه  ؛ ، بي ــادر الفق مص

بيـروت، دار   جعفـر سـبحاني،   :الاسلامي و منابعـه 

ــواء ــط  ؛ق١٤١٩، الاض ــم الاوس ــي  :المعج الطبران

 معجـم ؛ ق١٤١٥ ،قاهره، دار الحـرمين ، .)ق٣٦٠.م(

، به كوشـش  .)ق٤٨٧.م(عبداالله البكري  :ما استعجم

ــب ، الســقاء ــالم الکت ــروت، ع ــ؛ ق١٤٠٣، بي  ممعج

، بـه كوشـش   .)ق٣٩٥.م(فـارس  ابن  :مقاييس اللغه

 :المغـازي ؛ ق١٤٠٤، قم، دفتر تبليغـات عبدالسلام، 

مارسـدن جـونس،    ، به كوشش.)ق٢٠٧.م(الواقدي 

 هقدام ـ عبداالله بن :المغني؛ ق١٤٠٩، بيروت، اعلمي

ــه  ،.)ق٦٢٠.م( ــب العلمي ــروت، دار الكت ــن لا ؛ بي م

ش ، بـه كوش ـ .)ق٣٨١.م(الصـدوق   :يحضره الفقيـه 

ــاري،  ــلامي غف ــر اس ــم، نش ــي ؛ ق١٤٠٤، ق منته

مشـهد، آسـتان   ، .)ق٧٢٦.م(العلامة الحلي  :المطلب

ابـن فهـد    :المهذب البـارع ؛ ق١٤١٢، قدس رضوي

قـم، نشـر   ، به كوشـش العراقـي،   .)ق٨٤١.م(الحلّي 

القاضــي ابــن البــراج  :المهــذب؛ ق١٤١٣، اســلامي

 :النهايـه ؛ ق١٤٠٦، قم، نشـر اسـلامي  ، .)ق٤٨١.م(

، بيــروت، دار الكتــاب العربــي، .)ق٤٦٠.م( الطوســي

ــار؛ ق١٤٠٠ ــل الاوط ــوكاني  :ني  ،.)ق١٢٥٥.م(الش

الحـر   :وسائل الشـيعه ؛ م١٩٧٣، بيروت، دار الجيـل 

  .ق١٤١٢ ،:آل البيتقم، ، .)ق١١٠٤.م(العاملي 

  محمد مهدي خراساني

���

از گياهـان   ؛درخت مسـواک : )١( اَراک

   مکه از سوغات حاجيانحرم؛ 

ــا» ارَاك« ــ من ــي کــه  ١اســت يدرخت در عرب

مسواك درخت و در فارسي  ٢»السواكشجر «

 يبنـد  در تقسـيم  درخـت ايـن   ٣.شـود  گفته مـي 

)Salvadoraceae( »سـالوادور «از گـروه   اهانيگ
                                                                       

، ٦٦ص ،١ج البحـرين،  مجمـع ؛ ٢٩٢، ص٣القاموس المحيط، ج. ١

  .»اراک«

.»اراک«، ٣٨٨، ص١٠؛ لسان العرب، ج٤٠٤، ص٥العين، ج. ٢

.٧٢فرهنگ عميد، ص. ٣
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 salvadora( »سالوادورا پرسيكا«آن علمي  نامو 

Persica( درخـت   هماننـد اراك درخت  .است

پهـن و همـواره    هـاي  م، بـرگ ک ـارتفاع  با انار

هاي سفيد يـا   سبز، چوب سست و خاردار، گل

اي مانند انگـور و سـبز    خوشهميوه سرخ رنگ، 

برخــي آن را کــه  و انــدکي تلــخ اســترنــگ 

و برگ اين ميوه از سنتي، در طب  ١.خورند مي

بهــره  بســياري از دردهــان درمــادرخــت بــراي 

ــي ــد م ــاخه ٢.بردن ــت  از ش ــن درخ ــوب اي ، چ

  .شود گرفته ميمسواك 

ــتر اراك درخـــت  ــاطق ببيشـ ــانيدر منـ  يابـ

 يبـرا  ،ييگـرم و اسـتوا   يآب و هوا .رويد مي

در  رو،  از همين .مناسب استدرخت  نيرشد ا

ــماري ــرزم ش ــ نياز س ــيا م  ياه ــاره آس ــدق  انن

) بندرعباس(يران جنوب ا ،عربستان، يمن، هند

شــبه  ،مصــرهمچــون آفريقــا نــواحي  يبرخــو 

  در ٣.شود يم افتي جنوب سودان وجزيره سينا 

در بقيع ياد شده اراك درخت يك از  ،روايتي

نشسـت و   مـي  در سايه آن 3که حضرت زهرا

 ،چون اين درخت را قطـع کردنـد  . گريست مي

سـايباني سـاخت   ايشـان   براي 7حضرت علي

  ٤.شدور مشه ٭الاحزان  که به بيت

ــياري از  ــران بس ــط{واژه مفس ْ َ
�ــه  } در آي

                                                                       

.»اراک«، ٧٢؛ فرهنگ عميد، ص١٣٦٧، ص١نامه، ج لغت. ١

.»اراک«، ١٣٦٧، ص١نامه، ج ؛ لغت٣٨٨، ص١٠لسان العرب، ج. ٢

.٣٥٢، ص٣گياهان دارويي، ج. ٣

.٢٦٩، ص٦؛ الصحيح من سيرة النبي، ج١٣٥جواهر التاريخ، ص. ٤
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  ٥.اند يا ميوه آن تفسير کرده

اصـل  ، افزون بـر اسـتحباب   ها روايت هبر پاي

کــه مــورد  ٧بــه ويــژه پــيش از نمــاز ٦مســواك

مسـواك  بـه   اسـت،  ٩و اهل سنت ٨فقيهان شيعه

ايـن  از  ١٠.سـفارش شـده اسـت   اراك با چوب 

ــا  ١١ه فرمــان جبرئيــلبــ 9پيــامبر گرامــي، رو ب

ــر پايــه .زد چــوب اراك مســواك مــي روايتــي،  ب

راك اچـوب   گرفتنبه  مردم را 9رسول خدا

امـام  روايـت   بر پايه ١٢.فرمان دادمسواك  براي

تـرين   مرغوباَراك نيز چوب درخت  7رضا

بـه انـدازه    اگـر  ؛ زيـرا اسـت  مسواك براي چيز

دهـد، بـوي دهـان را     ها را جلا مي باشد، دندان

ــي  وخــوش  ــت م ــه را تقوي ــر  لث ــد و در براب كن

از  بــيشکــاربرد  امــا .پوســيدگي، مفيــد اســت

                                                                       

، البيـان  مجمع؛ ٣٨٨، ص٨ ج، التبيان ؛٩٩ص ،٢٢ج ،البيان جامع .٥

  .٢١٠ص ،٨ج

.٦، ص٢؛ وسائل الشيعه، ج٥٢، ص١من لا يحضره الفقيه، ج .٦

.٥٥، ص١؛ من لا يحضره الفقيه، ج٢٢، ص٣الکافي، ج. ٧

؛ الروضـة  ٤٢٨، ص٢؛ جـامع المقاصـد، ج  ١٣٣، ص١الدروس، ج. ٨

.٣٢٨، ص١البهيه، ج

.١٣٧، ص٤الموسوعة الفقهيه، ج. ٩

 ،١ج ،الفقيه  لا يحضره  من؛ ٤٩٦ص ،٦ج؛ ٢٣ص ،٣ج ،الكافي. ١٠

.٢٧-٦ص ،٢الشيعه، ج وسائل؛ ٣٦٥، ص٤؛ ج٥٥-٥٣ص

ــارم الاخـــلاق، ص. ١١ ــوار، ج٣٩مکـ ــار الانـ ؛ ١٣٥، ص٧٣؛ بحـ

  .٣٦٩-٣٦٨، ص١مستدرک الوسائل، ج

  .٦٢، ص٥مجمع الزوائد، ج. ١٢
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ن آن را سست و ب نازكرا ها  اندازه آن، دندان

اگـر   اسـت کـه   در طـب النبـي آمـده    ١.كند مي

از  ،و خلال استفاده کنـد اراك انسان از چوب 

خواهـد   در اماندندان کشيدن براي عذاب انبر 

مسواك به  ، فقيهانها روايتهمين  بر پايه ٢.بود

پزشـکان   ٣.انـد  سـفارش کـرده  اراك با چـوب  

آن  ،هـراوي مانند ابوريحان بيروني و زمسلمان 

مفيـــد دنـــدان پزشـــکي کـــاربرد در را بـــراي 

بسـياري از حاجيـان بـه    از ايـن رو،   ٤.اند دانسته

هـايي از چـوب    دسـته  ،هنگام بازگشت از حـج 

ســرزمين خــود ســوغات بــه  بــه منزلــهرا اَراك 

 کننـدگان  پوسيدگي کمتر دندان مصرف. برند مي

و رواج استفاده از آن در ميان مردم  اين چوب

ــياري ا ــلامي بسـ ــورهاي اسـ ــژهز کشـ ــه ويـ  بـ

تا بـه   ختهياز محقّقان را برانگ يگروهعربستان،

نيز آن  ٥.ر آن بپردازندمواد مؤثخواص ي بررس

بررســـي و بـــه اروپـــا  هـــاي را در آزمايشـــگاه

خـواص ضـد ميکروبـي و    انـد و   نهادهآزمايش 

و مـواد مـؤثر آن ماننـد تـري ميتـل      پلاك ضد 

را در  و فلوئورها  ها، ويتامين آمين، املاح، تانن

ــرده  ــف ک ــد آن کش ــو ٦.ان ــان، يدر س س، آلم
                                                                       

  .٣٦٩، ص١؛ مستدرک الوسائل، ج٣١٧، ص٥٩بحار الانوار، ج. ١

  .٢٩١، ص٥٩بحار الانوار، ج. ٢

ــري، ج. ٣ ــه، ج ١٨١، ص٢ذک ــة البهي ــروة ٣٢٨، ص١؛ الروض ؛ الع

.٣٦٨، ص١الوثقي، ج

.١٤٢بهداشت دهان و دندان، ص. ٤

  .٨٧، بهمن٨١ماهنامه تغذيه، ش. ٥

.١٤٢بهداشت دهان و دندان، ص. ٦

از  برخـي کشـورهاي ديگـر،   پاکستان، عربستان و 

ــي    ــه م ــدان تهي ــر دن ــون آن خمي ــد معج در . کنن

از پزشـکي متخصـص در بيمـاري لثـه،      ،عربستان

معجـون اللثـة و   « ي به نامخمير دنداناراك چوب 

ــنان ــاخته » الاس ــه س ــام  ک ــه ن ــورو «ب ــواكفل » س

»fluoroswak «٧.رسد ها به فروش مي در داروخانه  

، اراكبا چوب مسواك افزون بر استحباب 

همچـون  اراك درخـت  به حرمت قطـع  فقيهان 

در . اند داده فتوادر محدوده حرم ساير درختان 

تفـاوتي ميـان محـرم و غيـر محـرم       ،اين حکـم 

اگـر   7روايتـي از امـام صـادق    بر پايه ٨.نيست

ــد را در حــرم قطــعاراك کســي درخــت  ، کن

 بـر پايـه   ٩.او اسـت  بـر عهـده  قيمـتش   پرداخت

اراك کسي که درخت  ،ايشان روايتي ديگر از

بايـد قيمـت آن را صـدقه     ،را در مکه قطع کند

و اهل  ١١شيعه فقيهان بسياري از به باور ١٠.بدهد

در محـدوده حـرم   اراك قطع درخـت   ١٢سنت

 7روايتـي از امـام صـادق    بر پايـه  .کفاره دارد

  ١٣.گـاو اسـت  يـك   ،حـرم کفاره قطع درخـت  
                                                                       

  .١٧٨، ص٢رساله نوين فقهي پزشکي، ج. ٧

-٥٢٨، ص١٥الحـدائق، ج  ؛٤٢٦-٤٢٥، ص٢٠جواهر الکلام، ج. ٨

٥٣٧.  

.٤٢٦، ص٢٠؛ جواهر الکلام، ج١٧٣، ص٤مختلف الشيعه، ج. ٩

ــه، ج . ١٠ ــره الفقي ــن لا يحض ــذيب، ج٢٥٦-٢٥٥، ص٢م ، ٥؛ الته

.٣٧٩ص

  .٤٠٩-٤٠٨، ص٢؛ الخلاف، ج٣٥٤، ص١المبسوط، ج. ١١

.٤٤٧، ص٧؛ المجموع، ج٣٦٨-٣٦٧، ص٣المغني، ج. ١٢

.١٧٤، ص٤مختلف الشيعه، ج. ١٣



145)1(اَراك 

در  ٢و برخي از فقيهان اهـل سـنت   ١ابن ادريس

کفــاره قطــع درخــت در حــرم ترديــد وجــوب 

فقيهـان شـيعه بـر جـواز چيـدن ميـوه       . اند کرده

  ٣.باورند هم در حرماراك درخت 
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���

مـرز   درنزديک نَمره  مکاني :)٢( اَراک

  عرفات

بـه طـرف    در سرزمين عرفات يکانمارَاك 

اراك  انــد گفتــه ١.اســت هرمــنَنزديــك شــام و 

ــاهمنزل ــات يگ ــام   در عرف ــه ش ــت، از ناحي اس

 ٢.از ناحيـه يمـن اسـت    يگاهمنزلنمره  که چنان

ــهبرخــي  ــز گفت ــد ني در اراك  بخشــي از کــه ان

در جهـت يمـن    آن ديگـر  جهت شام و بخـش 

هايي اسـت کـه    از مکاناراك سرزمين  ٣.است

به از اين رو، و  ٤رويد مياراك رخت در آن د

  ٥.اند گفتهاراك آن وادي 
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به دستور  ،در همين مکان .يافتنداستقرار اراك 

ــامبر ــر 9پيـ ــك  هـ ــي   ازيـ ــلمانان آتشـ مسـ

 آتـش شـعله   ٠٠٠/١٠ سـان بـدين  و برافروخت 

سفيان و حکيم بن حزام کـه  ابو. ه شدافروختبر

 ،آمده بودنـد  9با رسول خداوگو  گفتبراي 

ــدر  ــپاهي اراك رزمين س ــزرگس ــي  ب و آتش

اه پس ـ تا آن شب چنانکه نگريستند گسترده را 

  ٧.بودندنديده و آتشي 

ــه ــر پاي ــات ب ــاور فقيهــان شــيعه ٨رواي   و ٩و ب

و  ن عرفـات موقـف  سـرزمي  ، همـه ١٠اهل سنت

بيـرون   وقـوف در اما  ؛يز استجا آنوقوف در 
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